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Affrontare la sfida dell’invecchiamento della popolazione:

opportunita dalle Buone Pratiche Europee per una societa age-friendly.

L'Azienda Ospedaliera Universitaria Federico Il e la Regione Campania, in occasione della Giornata
Internazionale dell’Anziano, organizzano una conferenza internazionale volta a integrare le Buone Pratiche
sviluppate nelle Regioni e nelle Reti Europee nell’ambito dell’invecchiamento sano e attivo.

Le politiche demografiche e sanitarie possono influenzare lo sviluppo tecnologico, la formazione e il turismo
age friendly, trasformando la sfida dell’invecchiamento della popolazione in un’opportunita di crescita e
sviluppo, traendo vantaggio da approcci innovativi. L'invecchiamento sano e attivo richiede un approccio
multidimensionale e multidisciplinare, dove gli stakeholders a livello locale, nazionale e internazionale
allineano i loro sforzi.

La Partnership Europea per I'innovazione sull’invecchiamento sano e attivo (EIP-AHA) rappresenta un
ecosistema aperto dove tutti gli stakeholders (sistemi sanitari e sociali, imprese, universita, organizzazioni
della ricerca, associazioni di cittadini) collaborano per condividere le loro buone pratiche, migliorarle e
diffonderle, adattandole ai diversi contesti loco-regionali. Dal 2013 gli stakeholders campani hanno
partecipato attivamente alla Partenership Europea per I'Innovazione sull’'Invecchiamento Sano e Attivo,
contribuendo al lavoro degli Action Group sulla Fragilita e il Declino Cognitivo, Ambienti Age-friendly,
Prevenzione delle cadute, Cure integrate, Aderenza alle Prescrizioni. || Reference Site della Campania
dell’EIP-AHA ha stretto rapporti e sviluppato sinergie con altri Reference Site Europei, per lo scambio di
esperienze nell’identificazione, supporto, e diffusione di buone pratiche.

Riunendo i decisori politici con i professionisti e i cittadini, la conferenza ha I'ambizione di facilitare la
valorizzazione delle buone pratiche disponibili nei vari settori che influenzano l'invecchiamento sano e
attivo, con un approccio life-course, favorendo lo sviluppo locale della silver economy.
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9.30 Saluti istituzionali e introduzione. Azienda Ospedaliera Universitaria Federico Il e la Scuola di Medicina
e Chirurgia Federico Il.

10.00 Strategia Regionale Campana per I'innovazione: “Salute e qualita di vita”.

10.15 La Blueprint Europea sulla salute digitale e l'innovazione delle cure. Commissione Europea — DG
CONNECT Relazioni interistituzionali.

10.30 Strategie sanitarie Europee per la sfida dell’invechiamento della popolazione. Dott. Stephen Screck,
Commissione Europea, DG Health and Food Safety.

10.45 La cooperazione tra le Regioni nella Partnership Europea per I'Innovazione sull’'Invecchiamento Sano
e Attivo. John Farrell, LANUA Studio Internazionale di consulenza Sanitarie e Reference Site Collaborative
Network (Ex Coordinatore).

11.00 Il Patto europeo sul cambiamento demografico: verso ambienti age friendly. Carina Dantas, Caritas
Diocesana de Coimbra.

11.15 I risultati del Progetto Mattone Internazionale e il passaggio al programma “ProMIS”. Lisa Leonardini,
ULSS 10 Veneto Orientale.

11.30. Piano di Azione Regionale Campano 2014 - 2020. Maria Grazia Falciatore, Vice Gabinetto del
Presidente della Regione Campania.

11.45 Coffee break

Tavola Rotonda. Gestione della fragilita: le buone pratiche europee per un approccio sostenibile di salute
pubblica alla fragilita.

Presiede: Antonio Cano, Dipartimento di Pediatria, Ostetricia e Ginecologia dell’'Universita di Valencia.

12.15 The PERsonalised ICT Supported Service for Independent Living and Active Ageing (PERSSILAA): una
buona pratica per la prevenzione della fragilita nelle comunita degli anziani. Maddalena lllario. Reference
Site Campania; Azienda Ospedaliera Universitaria Federico Il.

12.30 La Rete dei Reference Sites per la Prevenzione e la Cura della Fragilita e delle Condizioni Croniche per
i cittadini dei Paesi dell’UE. Mirca Barbolini, Regione Emilia Romagna.

12.45 Gestione della Fragilita. Un approccio globale per promuovere una eta avanzata libera da disabilita:
I'iniziativa ADVANTAGE della Joint Action Europea sulla Prevenzione della Fragilita. Lucia Di Furia, Regione
Marche.

13.00: Discussione
13.30-14.30: Pausa Pranzo Light lunch
14.30 Tavola Rotonda. Buone pratiche Europee per un nuovo approccio alle cure integrate.

Presiede: Ronan O’Caoimh, St Finbarrs Hospital and University College Cork, Irlanda.
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14.30 Stimulating Innovation Management of Polipharmacy and Adherence in the Elderly (SIMPATHY):
delineare e attuare una strategia condivisa di change management Europea. Enrica Menditto, Universita
degli Studi di Napoli Federico II.

14.45 “Farmaci Rivisti Insieme: Empowerment Nelle Diverse Discipline” (The FRIENDD pilot): un’esperienza
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“glocal” sulla gestione della politerapia. Antonello Cittadini, Azienda Ospedaliera Universitaria Federico .

15.00 Portare le Cure integrate ad un livello successivo. Beyond Silos e ADD Protection: superando le
barriere di fornitura di servizi che utilizzando strumenti innovativi. Guido laccarino, Universita di Salerno e
Azienda Ospedaliera Ruggi.

15.15 Le Sinergie della Partnership Europea per I'Innovazione sull’'lnvecchiamento Sano e Attivo: I'impatto
di un Programma Community — Based sulla Prevenzione della fragilita e la Mitigazione della Fragilita (ICP —
FPM). Giuseppe Liotta, University of Tor Vergata.

15.30 Discussione
16.00 Conclusioni
Valeria Fascione, Assessore della Campania per I'Internazionalizzazione, Start-up e Innovazione

Serena Angioli, Assessore della Campania per i Fondi Europei, Politiche Giovanili, Co-operazione Europea e
del Bacino Euro-Mediterraneo

Enrico Coscioni, Assessore della Campania per la Sanita



