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Dal 13 al 15 novembre si è tenuta a Napoli una conferenza internazionale volta a facilitare l'adozione e 

l'implementazione dei driver strategici emergenti per la trasformazione della salute e dell'assistenza, 

attraverso la condivisione di conoscenze su casi d'uso e scenari caratterizzati da un forte approccio 

interdisciplinare e inter-organizzativo alla salute e che offrono opportunità di sviluppo sostenibile 

attraverso le industrie. Esperti internazionali hanno fornito approfondimenti e contenuti su come hanno 

iniziato il loro percorso verso l'assistenza integrata e su come hanno raggiunto i loro obiettivi. 

L'invecchiamento della popolazione, l'aumento dell'urbanizzazione e i cambiamenti generali negli stili di 

vita hanno determinato un aumento generale delle malattie croniche e non trasmissibili, con conseguente 

morbilità e mortalità che rappresentano un grave onere per i nostri sistemi sanitari. Gli approcci 

tradizionali, centrati sulla malattia e frammentati, sono inadeguati per affrontare in modo efficace e 

sostenibile la crescente domanda di servizi personalizzati, complessi e multidimensionali. Gli approcci 

innovativi possono sfruttare le soluzioni digitali per migliorare l'allocazione e l'utilizzo delle risorse, rivedere 

i metodi organizzativi, dotare i professionisti di nuove competenze, responsabilizzare i cittadini a svolgere 

un ruolo attivo in un percorso di salute di successo. 

In questo scenario, l'identificazione dei colli di bottiglia e degli ostacoli incontrati da chi adotta per primo 

l'assistenza e la cura integrate gioca un ruolo chiave nell'accelerare questo cambiamento paradigmatico. 

Esistono molte sfide e ostacoli alla progettazione, alla sperimentazione e all'implementazione di soluzioni 

innovative per la salute nel quadro della transizione digitale e ambientale. Le comunità RSCN, NET4Age-

Friendly e ProMIS sono riuscite a supportare i partecipanti di diversi settori della conoscenza nella 

condivisione di esperienze e buone pratiche che richiedono attività di collaborazione. Insieme, abbiamo 

evidenziato la necessità di promuovere ulteriormente la collaborazione attraverso la quadrupla elica 

dell'innovazione per consentire un più rapido trasferimento di conoscenze e soluzioni a beneficio di 

cittadini, industria, governo e comunità di ricerca. Questo approccio è in linea con il Consiglio dell'OMS, che 

ha recentemente illustrato i suoi piani per riorientare le economie al fine di garantire la salute per tutti 

attraverso quattro temi interconnessi: - Valore - valutare e misurare ciò che conta attraverso nuovi 

parametri economici; - Finanza - come finanziare la salute per tutti come un investimento a lungo termine, 

non come un costo a breve termine; - Innovazione - come far progredire l'innovazione sanitaria per il bene 

comune; - Capacità - come rafforzare la capacità dinamica del settore pubblico per raggiungere la salute per 

tutti. 

L'evento dello scorso novembre ha permesso uno scambio di conoscenze e soluzioni tra i vari Paesi 

coinvolti; di seguito i link ai resoconti, brevi e completi, dell'evento AHL Napoli 2023. 

https://6d09f34e23.clvaw-cdnwnd.com/581065a4d298a9504432258f3464b31e/200000698-

4264d4264e/AHL%20NAPOLI-2023%20Short.pdf?ph=6d09f34e23 

https://6d09f34e23.clvaw-cdnwnd.com/581065a4d298a9504432258f3464b31e/200000699-

05d3905d3a/Report.pdf?ph=6d09f34e23 
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