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12.30 Registrazione dei partecipanti e consegna della modulistica ECM
13.00  Apertura del Congresso e Saluti inaugurali

SESSiOnE inauguRalE (aperta agli studenti dei Corsi di laurea in Dietistica)

Dietista e Nutrizionista: orientamenti nazionali 
ed europei
Moderatori: GIOVANNA CECCHETTO (Presidente ANDID), ANNA LAURA  
     FANTUZZI (Segretario Nazionale ANDID), DAVIDE FESTI  
     (Presidente Commissione Nazionale Corsi di Laurea in Dietistica)

13.30 Liberalizzazione delle Professioni: quali implicazioni per le
 professioni sanitarie
 SANTINA AMICONE (Ministero della Salute), ANTONIO BORTONE
 (Presidente CONAPS), MARIA VITTORIA GOBBO (UIL-FPL), 
 CECILIA TARANTO (CGIL-FP), DANIELA VOLPATO (CISL-FP)
15.00 I Dietisti e i Professionisti della nutrizione di area 
 non sanitaria: riferimenti legislativi, ordinamenti didattici 
 e competenze
 •  Aspetti formativi
  MARIO AMORE (CUN)
15.20 • Aspetti giuridici
  MARIA ANNA ALBERTI (Consulente legale ANDID)
15.40 • Orientamenti europei
  ANNE DE LOOy (Presidente EFAD)
16.00 • Discussione con interventi preordinati
  Moderatore e Discussant: DANIELE RODRIGUEZ (Professore
   Ordinario di Medicina Legale)

17.00   Coffee break in area espositiva

17.30 Assemblea dei Soci ANDID
20.30  

GIOVEDì 19 APRILE 2012

08.00 COMuniCaZiOni ORali        Sessione non accreditata ECM
 Moderatori: MARIA PIA CHIUCHIÙ, AMBRA MORELLI

Dai nutrienti alla salute
• le Proteine
Moderatori: GIANNI CAPPELLI, ANNA LAURA FANTUZZI

09.00  Eccessivo apporto proteico nella popolazione 
 ALBERTO BATTEZZATI
09.30 Proteine ed epatopatia: up to date
 ATHOS BORGHI
10.00 Proteine e rene: la terapia nutrizionale nell’anziano
 GIULIANO BRUNORI
10.30 Dalla teoria alla pratica: poche proteine ritardano la dialisi
 ANNALISA GENNARI

11.00 Coffee break in area espositiva

• i lipidi
Moderatori:  SUSANNA AGOSTINI, PIERLUIGI TEMPORELLI
11.30  Gli Acidi Grassi Omega 3 nella nutrizione umana: modulazione
 dello stato di salute e meccanismi coinvolti
 CLAUDIO GALLI 

11.55  Gli Acidi Grassi Omega 6 nella nutrizione umana: effetti 
 sulla prevenzione cardiovascolare
 ANDREA POLI

12.20  Disordini del metabolismo lipidico e malattie cardiovascolari: 
 le raccomandazioni per la pratica professionale
 MARIA LUISA MASINI
12.45 Nutrizione in Fibrosi Cistica: punti critici
 GIUSEPPE MAGAZZÙ
13.10 Dalla teoria alla pratica: la gestione dei punti critici
 MARIA LUISA GUIDOTTI

13.40 Buffet in area espositiva

VENERDì 20 APRILE 2012
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14.15 SESSiOnE POSTER  Sessione non accreditata ECM
15.00 Moderatori: VALENTINA ANTOGNOZZI, PATRIZIA GNAGNARELLA 

 Simposio Satellite KEllOgg iTalia  Sessione non accreditata ECM
14.45  Relazione in via di definizione

• i Carboidrati
Moderatori: GIOVANNA CECCHETTO, FRANCO GHINI 
15.00 Qualità/quantità e Diabete
 GRAZIELLA BRUNO
15.30 Qualità/quantità e attività fisica
 LIVIO LUZI
16.00  Cereali alla moda
 ELISABETTA MONTAGNA
16.30 Dalla teoria alla pratica: come favorire l’autogestione tra scelte
 consapevoli, miti e tendenze nel rispetto delle raccomandazioni
 CONCETTA LATINA

17.00  Coffee break in area espositiva

Simposio Satellite DR. SCHÄR  Sessione non accreditata ECM
17.15  Lo spettro dei disturbi glutine correlati e la sensibilità al 
 glutine: una nuova entità clinica
 ANNA SAPONE

Le nuove frontiere della professione
Moderatori: FRANCA PASTICCI, ERSILIA TROIANO

17.30 Nuovi strumenti di comunicazione
 ALESSANDRA DIONISIO
18.00 Dietista renale online: primi risultati e sviluppi futuri
 MONICA PRAMPOLINI
18.30  La comunicazione sanitaria come strumento efficace 
 di competenza agita
 GUGLIELMO BONACCORSI

20.30  Cena Sociale

VENERDì 20 APRILE 2012

Il modello alimentare sostenibile tra etica, 
scienza e realtà
Moderatori: ARTURO MALAGOLI, STEFANIA VEZZOSI

09.00 Dietisti e sostenibilità alimentare tra disincanto 
 e responsabilità professionale
 ANNA MARIA RAUTI
09.30 Alimentazione sostenibile: confini e dimensioni razionali 
 di un conflitto irrazionale
 GUGLIELMO BONACCORSI
10.00 Fondamenti Metodologici della dietetica civica
 GIORGIO BEDOGNI
10.30 La sostenibilità alimentare in tutti i sensi
 ANGELO BALLARINI, SIMONE COCCO
11.00 Presentazione del Progetto di collaborazione ANDID-CONAD
 ANDREA CAMPELLI

11.30 Coffee break in area espositiva

Pediatria
Moderatori:  GIORGIO BEDOGNI, MARIA PIA CHIUCHIÙ 
12.00 La valutazione delle abitudini alimentari nell’infanzia 
 CRISTINA CASSATELLA
12.30 Svezzamento e patologie dell’adulto 
 CARLO AGOSTONI
13.00 L’alimentazione del bambino dai due ai quattro anni
 CLAUDIO MAFFEIS
13.30  La valutazione del rischio cardiovascolare nel bambino
 PAOLO BRAMBILLA
14.00 Dalla teoria alla pratica: la gestione dell’evento educativo
 centrato sul bambino e la famiglia
 FRANCESCA TOMASSELLI

14.30  Chiusura dei lavori e compilazione della modulistica ECM

SABATO 21 APRILE 2012
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AGOSTINI SUSANNA  Gorizia

AGOSTONI CARLO  Milano

ALBERTI MARIA ANNA  Bologna

AMICONE SANTINA  Roma

AMORE MARIO  Parma

ANTOGNOZZI VALENTINA  Napoli

BALLARINI ANGELO Rivarolo M.no (MN)

BATTEZZATI ALBERTO  Milano

BEDOGNI GIORGIO  Trieste

BONACCORSI GUGLIELMO  Firenze

BORGHI ATHOS  Modena

BORTONE ANTONIO  Roma

BRAMBILLA PAOLO  Milano

BRUNO GRAZIELLA  Torino

BRUNORI GIULIANO  Trento

CAMPELLI ANDREA  Bologna

CAPPELLI GIANNI  Modena

CASSATELLA CRISTINA  Milano

CECCHETTO GIOVANNA  Verona

CHIUCHIÙ MARIA PIA  Perugia

COCCO SIMONE  Firenze

DE LOOy ANNE  Plymouth, UK

DIONISIO ALESSANDRA  Napoli

FANTUZZI ANNA LAURA  Modena

FESTI DAVIDE  Bologna

GALLI CLAUDIO  Milano

GENNARI ANNALISA  Brescia

GHINI FRANCO  Modena

GNAGNARELLA PATRIZIA  Milano

GOBBO MARIA VITTORIA  Roma

GUIDOTTI MARIA LUISA  Firenze

LATINA CONCETTA  Catania

LUZI LIVIO  Milano

MAFFEIS CLAUDIO  Verona

MAGAZZÙ GIUSEPPE  Messina

MALAGOLI ARTURO  Reggio Emilia

MASINI MARIA LUISA  Firenze

MONTAGNA ELISABETTA  Pavia

MORELLI AMBRA  Milano

PASTICCI FRANCA Perugia

POLI ANDREA  Milano

PRAMPOLINI MONICA  Modena

RAUTI ANNA MARIA  Ravenna

RODRIGUEZ DANIELE  Padova

SAPONE ANNA  Napoli

TARANTO CECILIA  Roma

TEMPORELLI PIERLUIGI  Pavia

TOMASSELLI FRANCESCA  Verona

TROIANO ERSILIA  Roma

VEZZOSI STEFANIA  Pistoia

VOLPATO DANIELA  Roma

RELATORI E MODERATORI
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SEgRETERia SCiEnTiFiCa
Giovanna Cecchetto - Presidente ANDID
Anna Laura Fantuzzi - Segretario Nazionale ANDID
c/o Cogest M. & C. 
e-mail: info@andid.it • www.andid.it

SEgRETERia ORganiZZaTiVa E PROViDER ECM
Cogest M. & C. srl - Vicolo San Silvestro 6 - 37122 Verona
Tel. 045597940 - Fax 045597265
E-mail: cogest@tin.it - www.cogest.info

SEDE DEl COngRESSO
Palazzo della Gran Guardia • Piazza Bra, Verona

COME RaggiungERE la SEDE DEl COngRESSO
Il Palazzo della Gran Guardia, sede dei lavori congressuali, è ubicato nel centro di 
Verona, di fronte all’Arena.

• in auto
Dall’Autostrada A4: uscita Verona Sud, seguire le indicazioni per il centro città; la 
sede dei lavori dista circa 4 Km dall’uscita autostradale.
Dall’Autostrada A22: uscita Verona Nord, prendere la tangenziale per il centro 
città; la sede dei lavori dista circa 6 Km dall’uscita autostradale.

• in treno
Dalla Stazione di Verona Porta Nuova si può raggiungere la Gran Guardia con 
una passeggiata di circa 15 min (1,5 Km); in alternativa, dal piazzale antistante 
la stazione partono i bus pubblici n° 11, 12, 13 per Piazza Bra (10 minuti di 
percorrenza).
In stazione è presente anche un posteggio taxi (costo approssimativo di una corsa 
dalla stazione a Piazza Bra: € 8,00; percorrenza: circa 5 minuti).

• in aereo
L’Aeroporto “Valerio Catullo” di Verona-Villafranca dista circa 12 Km dal Palazzo 
della Gran Guardia.
Dall’Aeroporto parte ogni 20 minuti una navetta ATV per la Stazione ferroviaria 
di Verona Porta Nuova, situata a circa 1,5 km dalla sede del congresso (www.
aeroportoverona.it). Percorrenza: tra i 20 e i 30 minuti a seconda del traffico.

ZOna ZTl
Il Centro Storico di Verona è identificato come Zona a Traffico Limitato (ZTL), 
ossia le auto vi possono circolare esclusivamente in alcune fasce orarie. Gli ospiti 
degli hotel situati in tale area sono esonerati dal limite, ma devono comunicare 
al loro arrivo in hotel modello e targa dell’auto in modo che i dati possano essere 
inviati alla Polizia Municipale.
Orari accesso libero alla ZTL: dal lunedì al venerdì dalle ore 10.00 alle ore 13.30 - 
dalle ore 16.00 alle ore 18.00 - dalle ore 20.00 alle ore 22.00; il sabato, la domenica 
e i festivi: dalle ore 10.00 alle ore 13.30.

PaRKing
Parcheggi liberi: 
     Porta Palio; Piazzale Guardini; Stadio
Parcheggi a pagamento: 
     Arena: Via Bentegodi, 8 - tel. 045 8009333
     Cittadella: Piazza Cittadella -  tel. 045 596500
     Italia: Corso Porta Nuova, 91 - tel. 045 8006312
     Città di Nimes: Via Città di Nimes - tel. 045 2320018
     Arsenale: Piazza Arsenale, 8 - tel. 045 8303460

Oltre che nei parcheggi elencati, è possibile parcheggiare la propria autovettura 
in alcune vie cittadine previo pagamento della tariffa oraria mediante l’utilizzo di 
tagliandi prepagati denominati Verona Park. Gli stalli per sosta a pagamento con 
il sistema Verona Park sono delimitati da linea blu.

TaXi
Radiotaxi - tel. 045 532666, H24 anche festivi
Posteggio Piazza Bra - tel. 045 8030565
Posteggio Stazione Porta Nuova - tel. 045 8004528

QuOTE Di iSCRiZiOnE
Entro il 15 marzo 2012 (farà fede il timbro postale e non saranno concesse deroghe)
Quota di iscrizione per l’intero Congresso:
 Socio ANDID° € 200,00+IVA 21% = € 242,00
 Non socio ANDID € 310,00+IVA 21% = € 375,10
 Dietista UNDER 30 € 190,00+IVA 21% = € 229,90
 Studente 3° anno * € 130,00+IVA 21% = € 157,30
 Accompagnatore € 130,00+IVA 21% = € 157,30
 Medico € 340,00+IVA 21% = € 411,40

INFORMAZIONI GENERALI
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Dal 16 marzo 2012
Quota di iscrizione per l’intero Congresso:
 Socio ANDID° € 290,00+IVA 21% = € 350,90
 Non socio ANDID € 400,00+IVA 21% = € 484,00
 Dietista UNDER 30 € 250,00+IVA 21% = € 302,50
 Studente 3° anno * € 170,00+IVA 21% = € 205,70
 Accompagnatore € 130,00+IVA 21% = € 157,30
 Medico € 430,00+IVA 21% = € 520,30

° Presentarsi alla Registrazione Partecipanti con un documento attestante tale
 condizione. Non possono essere accettate dichiarazioni verbali di avvenuta   
 iscrizione. Sarà possibile iscriversi all’Associazione anche in sede congressuale.
* Studenti del Corso di Laurea triennale 1° livello in Dietistica (formazione di base, 
 esclusa la riconversione creditizia). Si prega di allegare alla scheda di iscrizione  
 un documento attestante tale condizione. 

La quota di iscrizione per l’intero Congresso include:

Congressisti: partecipazione alle sessioni scientifiche, kit congressuale, 
volume degli Atti, attestato di partecipazione, coffee break, colazione di 
lavoro, eventi sociali come da programma.
Accompagnatori: partecipazione agli eventi sociali come da programma. 
Non include la partecipazione alla colazioni di lavoro, ai coffee break e alle 
sessioni scientifiche. 
Studenti: partecipazione alle sessioni scientifiche, kit congressuale, volume 
degli Atti, attestato di partecipazione, coffee break, colazione di lavoro. La 
partecipazione agli eventi sociali non è inclusa (costo extra per la partecipazione 
alla Cena Sociale del 20 aprile: € 70,00 + IVA da regolarizzare in sede congressuale, 
fino ad esaurimento dei posti disponibili). 
NB: gli studenti che intendono partecipare esclusivamente alla Sessione 
Inaugurale di giovedì 19 aprile dalle ore 13.30 alle ore 17.00 non devono pagare 
alcuna quota di iscrizione e avranno diritto al solo attestato di partecipazione.

iSCRiZiOnE al COngRESSO
Per partecipare al Congresso è necessario restituire alla Segreteria 
Organizzativa COGEST M. & C. l’allegata scheda di iscrizione debitamente 
compilata: la richiesta di iscrizione sarà ritenuta valida solo se 
accompagnata dal relativo pagamento. É possibile effettuare l’iscrizione 

online collegandosi al sito www.cogest.info. É sufficiente cliccare sulla 
sezione “Agenda congressi - Iscrizioni online” e, dopo aver scelto l’evento 
di interesse, registrarsi cliccando il pulsante “Iscrizioni online”. 
La Segreteria Organizzativa provvederà ad inviare, a giro di posta dal 
ricevimento del saldo, regolare fattura.  A tale proposito ricordiamo a 
tutti di indicare, nell’apposito spazio previsto sulla scheda di iscrizione, 
i dati fiscali completi dell’intestatario della fattura. L’iscrizione pagata da 
aziende commerciali o farmaceutiche deve essere autorizzata con lettera 
allegata alla scheda: non verranno emesse fatture intestate ad Aziende se 
non su esplicita richiesta di queste ultime.
Invitiamo le Aziende, le Agenzie e gli Enti Pubblici che intendono 
effettuare iscrizioni ad adeguarsi alle regole, inviando unitamente alle 
schede compilate il saldo delle iscrizioni: in caso contrario le iscrizioni non 
verranno accettate. Qualora l’Ente pubblico (ASL, Azienda Ospedaliera, 
ecc…) non fosse in grado di effettuare il pagamento entro la data d’inizio 
del Congresso, la quota dovrà essere anticipata dal partecipante al quale 
verrà inviata fattura quietanzata intestata all’Ente di riferimento.
Una volta emessa la fattura per l’iscrizione, qualsiasi variazione che comporti 
l’emissione di una nota di accredito o di una nuova fattura con diversa 
intestazione comporterà una spesa, per il richiedente, di € 30,00 + IVA.

RiCHiESTa Di ESEnZiOnE iVa (art. 10 comma 20 DPR 633/72) 
Gli Enti Pubblici che desiderino richiedere l’esenzione IVA sono tenuti a 
farne specifica richiesta apponendo il proprio timbro nell’apposito spazio 
posto sulla scheda d’iscrizione allegata. Non verrano accettate richieste 
senza timbro. Non è possibile richiedere il rimborso dell’IVA e l’emissione 
nella relativa nota di accredito a pagamento già avvenuto.

nORME CauTElaTiVE
É consentito alle Aziende sponsor di dare incarico ad un’agenzia di 
propria fiducia di effettuare iscrizioni o prenotazioni alberghiere di una 
o più delegazioni di partecipanti al Congresso; l’Azienda è obbligata 
solidalmente con l’agenzia a cui ha conferito l’incarico per il mancato 
o ritardato pagamento da parte dell’agenzia medesima nei confronti di 
Cogest M. & C., anche nel caso in cui l’agenzia stessa abbia intrattenuto 
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rapporti diretti (organizzativi, amministrativi e/o contabili) con la 
Segreteria Organizzativa del Congresso.

CanCEllaZiOni E RiMBORSi DElla QuOTa Di iSCRiZiOnE
Le cancellazioni pervenute entro il 15 marzo 2012 con comprovata 
motivazione (esempio: certificato medico, mancata autorizzazione alla 
partecipazione da parte dell’ente di appartenenza, ecc...), daranno diritto 
ad un rimborso del 40% della cifra versata.  Tutti i rimborsi verranno 
effettuati dopo il congresso. Per le cancellazioni pervenute dopo il 15 
marzo 2012 non è previsto alcun rimborso.

SiSTEMaZiOnE alBERgHiERa
Per i partecipanti al Congresso è stato riservato un contingente di camere 
in hotel a 3 e 4 stelle, alle seguenti condizioni assolutamente preferenziali 
valide fino al 10 marzo 2012 e comunque fino ad esaurimento del 
contingente (NB: le camere a tariffa minima verranno assegnate fino ad 
esaurimento per poi passare alla tariffa successiva).
  MIN MAX
| | | Doppia uso singola € 90,00 € 120,00
 Doppia € 120,00 € 140,00

| | | | Doppia uso singola € 119,00 € 125,00
 Doppia € 134,00 € 150,00

Le tariffe, per camera, per notte,  sono comprensive di prima colazione e IVA 
esclusa eventuale tassa di soggiorno da saldare direttamente in hotel.  
Chi desidera una camera doppia, ma non viene accompagnato da un collega 
o familiare, può richiedere nella scheda di prenotazione alberghiera di 
condividere la camera con un altro congressista: la Segreteria Organizzativa 
provvederà d’ufficio ad assegnare la camera.

COME PREnOTaRE l’HOTEl
Inviare la scheda allegata relativa alla prenotazione alberghiera alla 
Segreteria Organizzativa COGEST M. & C. entro il 10 marzo 2012, 
unitamente all’importo della caparra confirmatoria pari al costo di una 
notte per la sistemazione scelta (esempio: caparra per una camera doppia 

uso singola = € 119,00) oltre a € 13,00 per diritti di prenotazione.  COGEST 
M. & C., tramite la propria agenzia viaggi COGEST BUSINESS & TRAVEL, 
provvederà ad inviare all’hotel la caparra confirmatoria per la camera e ad 
inviare al richiedente una lettera di conferma dell’avvenuta prenotazione, 
nonchè fattura per € 13,00 quali diritti di prenotazione. L’hotel, a fine 
soggiorno, consegnerà all’interessato la fattura globale per i pernottamenti 
effettuati, includendo anche la caparra versata anticipatamente.
Se la richiesta è per una camera doppia con persona conosciuta, l’acconto 
(pari al costo della prima notte) e i diritti di prenotazione (€ 13,00) devono 
pervenire da un’unica persona.
All’arrivo in hotel è preferibile informare subito il Ricevimento dell’hotel 
se, a fine soggiorno, si desidera una o più fatture separate. 
Nel caso in cui venga richiesto di condividere la camera con persone 
assegnate dalla Segreteria Organizzativa il richiedente deve mandare 
l’intera caparra confirmatoria (costo della prima notte), poichè, nel caso 
non ci fossero richieste della stessa tipologia, verrà assegnata una camera 
doppia uso singola.  In caso di mancato arrivo alla data prevista, l’hotel 
sarà libero di utilizzare la camera dalle 12.00 del giorno successivo, salvo 
diversa comunicazione da parte del diretto interessato, e di trattenere 
comunque la caparra inviata. 
Check-in dalle h. 14.00, check-out entro h. 12.00 (salvo diversa 
indicazione dell’hotel). Non saranno accettate richieste di sistemazione 
alberghiera se non accompagnate da caparra confirmatoria. 
Dopo il 10 marzo 2012, prima di inviare la richiesta alberghiera telefonare 
a COGEST M. & C. per accertarsi dell’effettiva disponibilità di camere. 

CanCEllaZiOni alBERgHiERE 
Per annullamenti entro il 10 marzo 2012 sarà trattenuto solo il diritto di 
prenotazione di € 13,00.
Per annullamenti dopo il 10 marzo 2012 e fino al 10 aprile 2012, sarà 
trattenuto l’importo totale dell’acconto, oltre al diritto di prenotazione di 
€ 13,00. 
Dal 10 aprile 2012 in poi, in caso di no show il richiedente è tenuto a 
saldare l’importo dell’intero soggiorno, oltre al diritto di prenotazione di 
€ 13,00.
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MODaliTÀ Di PagaMEnTO
Il versamento della quota di iscrizione e della caparra alberghiera deve 
essere effettuato con unico assegno intestato a COGEST  M. & C. oppure 
con bonifico bancario intestato a COGEST M. & C. sul c/c n° 000005233961 
- UNICREDIT, Agenzia di Verona, Piazza Brà n° 26/e - ABI 02008 - CAB 
11705 CIN: H - IBAN IT49H0200811705000005233961 specificando in 
causale “Iscrizione al 24° Congresso Nazionale ANDID” ed indicando 
cognome e nome della persona che si iscrive. Non verranno accettate 
altre forme di pagamento (vaglia postale, carte di credito). In caso di 
pagamento con bonifico, si prega di allegare alla scheda di iscrizione una 
copia della contabile bancaria attestante l’avvenuta operazione.

EVEnTi SOCiali
20 aprile, ore 20.30   Cena Sociale presso l’elegante Hotel Due Torri,  
  dimora storica della città di Verona
ECM
L’evento è accreditato per 400 partecipanti: 350 Dietisti e 50 Medici 
(discipline: Cardiologia, Gastroenterologia, Igiene degli alimenti e 
della nutrizione, Malattie metaboliche e Diabetologia, Medicina Fisica 
e Riabilitazione, Medicina Interna, Nefrologia, Pediatria, Scienza 
dell’Alimentazione e Dietetica).
Secondo quanto previsto dal Regolamento Age.Na.S. per l’attribuzione dei 
crediti formativi è richiesta la presenza in aula per tutta la durata del 
Congresso (100%),  la compilazione della modulistica che verrà consegnata 
al momento della registrazione in sede congressuale e il superamento del 
test di apprendimento. Ricordiamo inoltre il limite massimo di 1/3 dei 
Crediti Formativi ricondotti al triennio di riferimento acquisibili mediante 
reclutamento diretto del partecipante da parte di uno sponsor (iscrizione 
sponsorizzata). 
Al Congresso sono stati assegnati n° 7,5 crediti formativi ECM.

Modalità di verifica della presenza, della qualità percepita e dell’apprendimento
    * Rilevamento della presenza
    * Questionario per la rilevazione della qualità percepita
    * Test di valutazione dell’apprendimento composto da 4 domande 
      (con risposta a scelta multipla) per ogni credito attribuito

COnTRiBuTi SCiEnTiFiCi 
Tutti i contributi scientifici accettati saranno pubblicati nel Volume degli Atti. 
Ogni Autore può inviare al massimo 2 elaborati e deve essere regolarmente 
iscritto al Congresso. Coloro che desiderano presentare un lavoro a tema 
libero sono pregati di inviarlo tramite posta elettronica (e-mail) entro e 
non oltre il 1° Marzo 2012 seguendo queste indicazioni:
•  Dati completi dell’Autore iscritto regolarmente al Congresso che presenterà
 la comunicazione o il poster (Nome, Cognome, Qualifica, Indirizzo, Cap,
 Città, Telefono, Fax, Cellulare, E-mail)
•  Esprimere la preferenza (non vincolante) per l’assegnazione a:
 COMUNICAZIONE ORALE o POSTER
•  Il testo dell’abstract deve essere inviato come file allegato di WORD;
 si raccomanda vivamente di non inviare l’abstract nella maschera iniziale
 dell’e-mail ma come allegato
•  Digitare il Titolo in LETTERE MAIUSCOLE E GRASSETTO
•  Digitare gli Autori con Nome puntato e Cognome (es.: M. Rossi)
•  Digitare l’Istituto di appartenenza
•  Digitare il Testo dell’abstract tenendo presente che in totale sono   
 ammesse 2000 battute inclusi gli spazi, in carattere TIMES NEW ROMAN,  
 corpo 10, interlinea 1
•  Compilare il testo nel seguente ordine:

- Introduzione (breve introduzione e scopo del lavoro)
- Materiali e Metodi; Casistica
- Risultati
- Conclusioni
- Bibliografia (massimo 5 voci)

•  Rileggere attentamente il testo prima di inviare l’abstract
Inviare via e-mail entro e non oltre il 1° Marzo 2012 a: MAURIZIO FADDA, 
mfadda@molinette.piemonte.it, con copia per conoscenza (importante 
per la stampa degli atti) a COGEST M. & C. all’indirizzo: grafica@cogest.info. 
Al ricevimento dell’abstract COGEST M. & C. invierà un messaggio di 
ricezione avvenuta. Nel caso non riceviate tale messaggio entro il giorno 
lavorativo successivo all’invio, siete pregati di contattare immediatamente 
la Segreteria Organizzativa al n° tel. 045597940, chiedendo di Barbara. 
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La Segreteria Organizzativa invierà poi un messaggio di posta elettronica 
entro il 9 Marzo 2012 all’Autore indicato sull’abstract per confermare 
l’accettazione del lavoro e la destinazione a Poster o a Comunicazione 
Orale decisa dal Comitato Tecnico Scientifico dell’ANDID. 
Durante la sessione Poster verrà effettuata la valutazione degli stessi. 
Pertanto un Autore dovrà sostare nei pressi del suo Poster ed essere 
disponibile per la discussione con i Moderatori.
Sono previsti due premi in denaro riservati ai Dietisti per i contributi 
scientifici (comunicazione orale e poster) che verranno giudicati più 
significativi dal Comitato Tecnico Scientifico dell’ANDID. Scopo del premio 
è incentivare l’attività di ricerca dei Dietisti inseriti nei diversi ambiti 
operativi.
I premi verranno consegnati durante la Cena Sociale del 20 aprile 2012.

PREMiO anDiD MigliOR TESi Di lauREa in DiETiSTiCa 
È prevista la valutazione delle tesi presentate in chiusura del Corso di 
Laurea in Dietistica per l’anno accademico 2009-2010 e 2010-2011. 
L’abstract attinente alla tesi di laurea dovrà essere inviato via e-mail 
all’indirizzo: grafica@cogest.info entro e non oltre il 1° marzo 2012 
seguendo le indicazioni riportate nel paragrafo “Contributi Scientifici”. La 
Commissione valutatrice si riserva il diritto di chiedere il testo completo 
della tesi. L’Autore dovrà essere regolarmente iscritto al Congresso.
La Segreteria provvederà ad inoltrare i lavori pervenuti alla Commissione 
valutatrice. 
Durante la Cena Sociale del 20 aprile 2012 verrà premiata la tesi giudicata 
migliore dalla Commissione valutatrice di dietisti ANDID impegnati a vario 
titolo nei corsi universitari.

MOSTRa COMMERCialE
Tutti i Congressisti sono invitati a visitare la mostra commerciale che verrà 
allestita nelle immediate vicinanze della zona lavori.

aSSEMBlEa DEi SOCi anDiD
Il giorno 19 aprile 2012, alle ore 17.30, si svolgerà l’Assemblea Nazionale 
dei Soci, convocata annualmente dal Consiglio Direttivo per approvare 
la relazione tecnico-morale e finanziaria presentata dai componenti il 
Consiglio stesso, a consuntivo dell’Anno 2011. Verranno inoltre discusse e 
deliberate le direttive della gestione per l’anno successivo e si procederà 
all’elezione del nuovo Consiglio Direttivo. 
Si ricorda che possono partecipare soltanto i soci in regola con la quota 
associativa per l’anno 2012.
“... l’Assemblea ordinaria è costituita dai Soci fondatori e dai Soci effettivi. 
Sia il Socio fondatore che il Socio effettivo ha diritto ad un solo voto 
che può delegare per iscritto ad altro Socio. Il Socio delegato non può 
presentare più di tre deleghe...” 
      (Statuto A.N.D.I.D. art. 13)



Nome  ________________________________________________________ Cognome  _____________________________________________________

Qualifica Professionale  _________________________________________________________________________________________________________

Inquadramento Professionale     c Convenzionato       c Dipendente       c Libero professionista

Via  ___________________________________________________________ CAP  __________________  Città  _________________________________

Tel. Uff. _______________________________________________________ Fax   _________________________________________________________

Codice Fiscale (obbligatorio)

Cellulare  ______________________________________________________ E-mail  _______________________________________________________

Cognome e Nome accompagnatore (se presente): _______________________________________________________________________________________

Chiedo che la fattura venga intestata a (dati obbligatori): NOME E COGNOME o RAGIONE SOCIALE ________________________________________________

Via  ___________________________________________________________ CAP  ___________________ Città  _________________________________

Codice Fiscale (obbligatorio)

P.IVA (obbligatoria se in possesso) 

Riservato a aSl e ulSS con esenzione iVa: articolo di esenzione iVa 

SCHEDa Di iSCRiZiOnE
Si PREga Di SCRiVERE in STaMPaTEllO - BaRRaRE la CaSElla CORRiSPOnDEnTE

c Socio ANDID c Non Socio ANDID c Dietisti UNDER 30 c Studente

 c Dietista    c Medico Data di nascita ____/____/ _______                 

Gli Enti Pubblici che desiderino richiedere l’esenzione IVA sono tenuti a farne specifica richiesta apponendo il proprio timbro nell’apposito spazio a lato. 

STUDENTI: desidero partecipare ESCLUSIVAMENTE alla Sessione Inaugurale del 19 aprile (iscrizione gratuita) c SI c NO

Desidero partecipare alla Cena Sociale (20 aprile) c SI c NO

Data ___________________Firma _______________________________________________

24° CONGRESSO NAZIONALE ANDID • Verona, 19 - 21 aprile 2012



Quota d’iscrizione € ______________________________

Quota accompagnatore € ______________________________

Caparra confirmatoria per hotel (una notte) € ______________________________

Diritti di prenotazione (€ 13 per camera) € ______________________________

TOTalE € ______________________________
invio il saldo tramite:
c assegno bancario non trasferibile intestato a COGEST M. & C, da inviare unitamente alla scheda d’iscrizione.
c bonifico bancario intestato a COGEST M. & C. sul c/c n° 000005233961 - UNICREDIT,  Agenzia di Verona, Piazza Bra - ABI 02008 - CAB 11705 - CIN H,   
 iBan: iT49H0200811705000005233961, specificando in causale “Iscrizione al 24° Congresso Nazionale ANDID” e indicando il cognome della persona  
 per la quale si effettua il pagamento; copia del pagamento dovrà essere inviata unitamente alla scheda d’iscrizione

Nome _________________________________________________________ Cognome  _____________________________________________________

 Categoria Doppia uso singola min/max Doppia min/max Matrimoniale

Desidero riservare: n° _____ |||   c € 90,00 / 120,00 c € 120,00 / 140,00 c € 120,00 / 140,00  
 _____  ||||   c € 119,00 / 125,00 c € 134,00 / 150,00 c € 140,00 / 150,00  

Data di arrivo:  _____/ 04 / 2012    ore  _____/_____         Data di partenza: _____/ 04 / 2012     ore  _____/_____         N° notti ______

Dividerò la camera da me prenotata con c il mio accompagnatore

RiEPilOgO QuOTa D’iSCRiZiOnE E PREnOTaZiOnE alBERgHiERa

PRiVaCY In assEnza dElla fIrma PEr l’autorIzzazIonE all’utIlIzzo dEI suoI datI non sarà PossIbIlE EffEttuarE l’IscrIzIonE all’EvEnto

c  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/2003 sulla privacy. 
 I dati non saranno né diffusi, né comunicati a soggetti diversi da quelli che concorrono alla prestazione dei  
 servizi richiesti. nb: In assenza di tale autorizzazione non sarà possibile effettuare l’iscrizione all’evento.
 Data .............................................  Firma .....................................................................................................

c  Autorizzo il trattamento dei miei dati anagrafici per l’invio di materiale informativo sugli eventi formativi  
 ECM e congressuali organizzati da Cogest M&C e dall’ANDID. 
 Cogest M&C dichiara che i dati non verranno trasmessi a terzi.

 Data .............................................  Firma .....................................................................................................

Informativa ai sensi dell’ art. 13 del d.lgs 196/2003
(codice in materia di protezione dei dati personali - PrIvacY)
I dati personali verranno trattati ai fini delle operazioni di segreteria relative all’iscrizione al 24° Congresso 
Nazionale ANDID per l’erogazione dei servizi connessi (Crediti ECM). L’autorizzazione al trattamento dei Vostri dati 
è obbligatoria e in sua assenza, non ci sarà possibile procedere con le operazioni di iscrizione.  Al riguardo, sono 
garantiti i diritti sanciti dall’Art. 7 del Decreto Legislativo 196/2003. I dati verranno comunicati esclusivamente 
al Ministero della Salute per l’espletamento della pratica ECM.  Non verranno comunicati ad alcuna società 
commerciale. Titolare del trattamento dei dati è ANDID con sede in Via Monti Nebrodi 10 - 95030 Tremestieri 
Etneo (CT) - Responsabile del trattamento è Cogest M. & C. srl, Vicolo San Silvestro, 6 - 37122 Verona

Si prega di compilare la presente scheda e di inviarla a COgEST M. & C. - V.lo S. Silvestro, 6 - 37122 Verona - Fax 045 597265 - E-mail: cogest@tin.it

PREnOTaZiOnE alBERgHiERa
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