LJ
AR -

mﬂdem -Facm le Sceﬁe SG(MTG” SANTOBONO PAUSILIPON

)

4 Sotrombre ;
2015

Via Coste di Agnano, 21 SEaeaS
Pozzui0li, Napoli - Italy e



GIOVEDI 10

14:00 - 14:30 Registrazione partecipanti

14:30 - 15:00 Inaugurazione congresso alla
presenza delle autorita

15:00 - 15:30

Lettura magistrale

La predisposizione di linee guida per una sana
alimentazione per leta pediatrica: consigli
speciali per i bambini

A. Ghiselli

15:30 - 17:00

TAVOLA ROTONDA

Novita rilevanti in tema di allergia alimentare
Presidente: E Esposito

Moderatori: P. Siani, P. Vuillemier

15:30 - 15:50 Le dimensioni del problema
G.Scala

15:50 - 16:10 Quali test a quali bambini
N. Maiello

16:10 - 16:30 Quando fare o non fare i TPO
M. Calvani

16:30 - 16:50 Diagnosi fatta. Cosa gli diamo da
mangiare? Per latte, uovo e grano
L. Terracciano

16:50 - 17:00 Discussione
Discussant: R. Antignani

17:00 - 17:15 Coffee break

NUTRIENTI FUNZIONALI
Moderatori: A. Klain, A. Federico

17:15 - 17:35 Proteine nell’'insufficienza renale:

quando troppe e quando troppo
poche
C. Pecoraro
17:35 - 17:55 Obesity is a ” brain disease”
E. Miraglia del Giudice
17:55 - 18:20 Barriera intestinale, batteri e
obesita: quali nessi?
P.Vajro
18:20 - 18:45 Sindrome Metabolica: si puo
attendere?
R. Iorio
18:45 - 19:30 Discussione
Discussant: M. Dinardo

VENERDI 11
NUOVI STILI ALIMENTARI:
il Pediatra in prima linea
Presidente: A. Correra
Moderatori: E Pellegrini, F. Turra

09:00 - 09:20 Criticita nutrizionali del
bambino nato pretermine
FE. Raimondi

09:20 - 09:40 Le intolleranze alimentari:
esigenze di chiarezza
R. Berni Canani

09:40 -10:00 Le diete vegetariane e vegane
B. Malamisura

10:00 - 10:20 Quale latte dopo i primi sei mesi
di vita?
L. Martemucci

10:20 - 10:40 Quando, come e perché i
“Complementary foods”
A. Vania

10:40 - 11:00 Discussione
Discussant: A. D’Avino

11:00 - 11:15 Coffee break

NUTRIZIONE - Tra Naturale ed Artificiale
Presidente: A. Campa
Coordinatore: A. Marvaso

11:15 - 11:40 Effetti della dieta chetogena
sullo stato nutrizionale
A. Diamanti

11:40 - 12:20 Le scelte Nutrizionali in
Nutrizione Enterale
L Spagnuolo, G. Orso

12:20 - 12:50 La nutrizione parenterale:
dallesperienza clinica ad una
nuova generazione di prodotti
N. Cecchi, G. Margiotta

12:50 - 13:50 Alimenti a misura dibambino:
occhio al gusto
Chef Paolo Gramaglia, R. Irtinni

13:50 - 14:30 Discussione
Discussant: R. De Franchis

14:30 - 15:00 Light Lunch



Presidente: S. Auricchio
Moderatori: P. Kosova, C.Tolone

15:00 - 15:20 Probiotics early in life: short and
long term effects
L. Morelli

15:20 - 15:40 FODMAP nella IBS
A. Staiano

15:40 - 16:00 Sensibilita al glutine non celiaca
R. Troncone

16:00 - 16:20 Alimentazione con prodotti
biologici
R. Vitiello

16:20 - 16:40 Discussione
Discussant: M. Caldore

ove responsabilita diatre 2
Nuove responsabilita del pediatra per la
prevenzione

Moderatori: F. De Maddi, M.R. Licenziati

16:40 - 17:10 La nutrizione sulla pelle
R.Picciocchi

17:10 - 17:25 La prevenzione dell’allergia &
realizzabile?
S. Miceli Sopo

17:25 - 17:45 DCA: non é solo un problema di
peso
C. Barbati

17:45 - 18:15 Nutrizione e attivita fisica: quali
raccomandazioni?
G. Valerio

18:15 - 18:40 Salute ed ambiente
M. Di Sapio

18:40 - 19:00 Discussione
Discussant: V. Tipo

19:00 - 19:30 Verifica apprendimento e scheda
qualita percepita

Da sempre la nutrizione ¢ componente fondamentale della vita di ciascuno, in particolare durante
leta evolutiva. Nutrire Jorganismo in modo ottimale consente un adeguato accrescimento e
sviluppo, garantendo al contempo il mantenimento dello stato di salute sia nel breve che nel
lungo termine.

Scopo di questo congresso ¢ fornire un aggiornamento esportabile nell’attivita clinica quotidiana
a pediatri, nutrizionisti, dietiste, farmacisti, biologi e psicologi sulla relazione tra nutrizione e
patologia del bambino e dell'adolescente, presentando evidenze sul ruolo causale della nutrizione
nello sviluppo di morbilita, ma nel contempo nella cura di molte patologie.

Una scelta tematica in linea con le precedenti edizioni di questo importante appuntamento
scientifico, dettata dalla consapevolezza che proprio questarea, la nutrizione nei suoi molteplici
aspetti, rappresenta uno degli attuali campi di interesse della ricerca sperimentale e clinica nell’
infanzia.

Losviluppodellesessioniseguira un percorso tematico che collegalevariesubspecialita pediatriche:
ecco perché interventi inerenti la nutrizione quali prevenzione dellobesita, scelte alimentari nei
primi due anni di vita e nelle successive eta, ruolo degli alimenti funzionali, probiotici e disturbi
del comportamento alimentare si integreranno con argomentazioni di carattere ambientale
riguardanti malattie allergiche, inquinamento ambientale, scelta di alimenti biologici etc. Uno
spazio importante sara dedicato al confronto tra esperti sull'utilizzo della Nutrizione artificiale
quale terapia, a volte salvavita, nel bagaglio terapeutico del pediatra ospedaliero.

Questa componente del trattamento, antica come la medicina stessa, & talora trascurata nella
pratica quotidiana.

La struttura multidisciplinare della comunicazione offre un’ opportunita di aggiornamento
completa ed attuale.
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FACULTY

R. Antignani (Napoli)
S. Auricchio (Napoli)

C. Barbati (Napoli)

R. Berni Canani (Napoli)
M. Caldore (Napoli)
M. Calvani (Roma)

A. Campa (Napoli)

N. Cecchi (Napoli)

A. Correra (Napoli)

A. DAvino (Napoli)

R. De Franchis (Napoli)
E De Maddi (Napoli)
A. Diamanti (Roma)
M. Dinardo (Napoli)
M. Di Sapio (Napoli)

E Esposito (Napoli)

A. Federico (Napoli)

A. Ghiselli (Roma)

R. Iorio (Napoli)

R. Irtinni (Napoli)

A. Klain (Napoli)

P. Kosova (Napoli)
M.R. Licenziati (Napoli)

N. Maiello (Napoli)

B. Malamisura (Napoli)
G. Margiotta (Napoli)
L. Martemucci (Napoli)
A. Marvaso (Napoli)

S. Miceli Sopo (Roma)
E. Miraglia del Giudice (Napoli)
L. Morelli (Piacenza)

G. Orso (Napoli)

C. Pecoraro (Napoli)

E Pellegrini (Napoli)

R. Picciocchi (Napoli)

E Raimondi (Napoli)
G. Scala (Napoli)

P, Siani (Napoli)

I. Spagnuolo (Napoli)
A. Staiano (Napoli)

L. Terracciano (Milano)
V. Tipo (Napoli)

C. Tolone (Napoli)

R. Troncone (Napoli)

E Turra (Napoli)

P, Vajro (Salerno)

G. Valerio (Napoli)
A. Vania (Roma)

R. Vitiello (Napoli)

P, Vuillemier (Napoli)
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Presidente del Congresso
A.M. Minicucci

Direttore Scientifico
N. Cecchi

Segreteria Scientifica

M. De Lise, R. Irtinni,

C. Lombardo, G. Orso,
F. Pagano, R. Pagano,

M.R. Varriale

LE PROFESSIONI  ACCREDITATE Al FINI ECM :

Medico chirurgo: Allergologia ed immunologia
clinica, Gastroenterologia, Igiene degli alimenti
e della nutrizione, Malattie metaboliche e
diabetologia, MMG, Neonatologia, Pediatria,
Scienza dell'alimentazione e dietetica.

Biologo

Dietista

Farmacia ospedaliera

Farmacia territoriale

Infermiere

Infermiere pediatrico

Logopedia

SI RINGRAZIA PER LA COLLABORAZIONE

ALK-ABELLO’ S.P.A

BAXTER S.P.A

DICOFARM S.P.A

HEINZ ITALIA S.P.A

HUMANA ITALIA S.P.A

ITALCHIMICI S.P.A

MELLIN S.P.A

NESTLE’ MATERNAL & INFANT NUTRITION
NUTRICIA ITALIA S.P.A
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Ordine Medici - Chirurghi e Odontoiatri
di Napoli e Provincia
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Il Congresso sara accreditato ai fini ECM
per 11,3 crediti.

I1 Congresso ¢ gratuito

Modalita di iscrizione
Per conoscere le modalita di iscrizione
visita il sito www.ismess.it nella sezione
dedicata al Congresso.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM COD.922

¢® CONSORZIO
:’ ISM ESS Via Nicola Aversano, 31 - 84122 - Salerno

ISTITUTO MEDITERRANEO Tel. 089 273639 - segreter la@ismess.it
. SCIENZE SANITARIE (o oou 360 ace it




