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PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO

Carissimi,

in qualità di Presidente della SIPREC ho il vero piacere di presentarvi il 13° Congresso Nazionale della Società, il tradizionale appuntamento dedicato alla
salute del cuore.

Per il quarto anno consecutivo abbiamo scelto Napoli, la mia città, come sede del Congresso in quanto simbolo della cultura mediterranea nel mondo, tanto
cara a noi SIPREC.

Il Congresso rappresenta un’importante occasione di aggiornamento sulla prevenzione delle patologie cardiovascolari per tutti i professionisti delle diverse aree
terapeutiche, favorendo quindi un confronto produttivo e duraturo nel tempo. All’interno del programma saranno trattati importanti e controversi temi come
quello delle vaccinazioni, argomento del Documento SIPREC 2015, qui analizzate per la prima volta come possibile strumento di prevenzione cardiovascolare.
Altro tema particolarmente caro alla Società è sicuramente quello dell’educazione ai corretti stili di vita sin dalla più tenera età. Per tale motivo abbiamo
deciso di introdurre una sessione in cui verrà analizzato il difficile rapporto tra i bambini italiani e lo sport, anche grazie alla testimonianza di un campione
che rappresenterà la Nazionale Italiana ai Giochi Olimpici del 2016. Numerosi saranno inoltre gli interventi degli “amici” di SIPREC, personaggi del mondo
delle istituzioni, dello sport, della cucina e dello spettacolo, i quali ci aiuteranno a diffondere la cultura della prevenzione. 

A tal proposito, il Premio “Marcello Santoro” di quest’anno è rivolto all’importanza della corretta diffusione dei messaggi SIPREC e ha  visto coinvolti gli
studenti del Corso di Giornalismo della "Scuola Superiore di Giornalismo Massimo Baldini" che hanno elaborato numerosi articoli che verranno diffusi
attraverso testate giornalistiche e siti online.

Buon Congresso a tutti!
Bruno Trimarco
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COMITATI

CONSIGLIO DIRETTIVO
Bruno Trimarco Presidente
Massimo Volpe Past President
Gaetano Crepaldi Presidente Onorario
Angelo Avogaro
Stefano Domenicucci
Claudio Ferri
Evelina Flachi
Giorgio Galanti
Ornella Guardamagna
Enzo Manzato
Pietro Amedeo Modesti
Giorgio Monti
Damiano Rizzoni
Vincenzo Santagada
Roberto Volpe  

COMITATO SCIENTIFICO
Paolo Bellotti
Graziella Bruno
Massimo Cafiero
Maria Grazia Modena
Giulio Nati
Giorgio Sesti
Antonio Tiengo
Augusto Zaninelli

DELEGATI REGIONALI
Carlo Maria Barbagallo Sicilia
Fabio Bellotto Triveneto
Arrigo Cicero Emilia Romagna
Giuseppe Antonio De Giorgi Basilicata, Puglia
Giovambattista Desideri Abruzzo, Marche, Umbria
Carmine Morisco Campania
Lorenza Muiesan Lombardia
Paolo Pintus Sardegna
Roberto Pontremoli Liguria
Angela Sciacqua Calabria
Mariagrazia Sclavo Piemonte
Luigi Sudano Valle D'Aosta
Giuliano Tocci Lazio

GIOVEDÌ 12 MARZO 2015 VENERDÌ 13 MARZO 2015

15.30 Registrazione dei partecipanti

16.00 VACCINI E PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE
Conduce: A. Manduca
Presentazione Documento SIPREC 
“Un nome nuovo nel linguaggio della prevenzione
cardiovascolare: i vaccini”
• P. Bonanni
• G. Gabutti
• M.G. Modena 
• A. Orsi
• G.W. Ricciardi
• L. Sudano

17.00 INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO
B. Trimarco

18.00 SIPREC PRO-MUOVE I GIOVANI
Conduce: G. Monti
• Per SIPREC: G. Galanti
• Per il MIUR: R. Gueli
• Per l’Università: G. Liguori
• Per lo Sport: N. Mornati

18.45 Chiusura dei lavori

08.45 SIPREC INCONTRA IL FARMACISTA
Introducono: P.A. Modesti, V. Santagada 
• Il farmacista: R. Adrower
• Il rappresentante SIPREC: R. Volpe

09.30 SIMPOSIO
Moderano: P. Faggiano, B. Trimarco
Ruolo degli inibitori di PCSK9 
nella prevenzione cardiovascolare
• I bisogni insoddisfatti nella pratica clinica

C. Rapezzi
• Le prospettive offerte dagli inibitori del PCSK9

M. Arca
• Discussione interattiva / brainstorming

10.40 BEAT COMMUNICATION
Introduce: E. Manzato
La prevenzione cardiovascolare secondaria 
nel paziente dopo Sindrome Coronarica Acuta:
quale lezione dai recenti trial clinici
F. Colivicchi

11.00 Break



VENERDÌ 13 MARZO 2015 VENERDÌ 13 MARZO 2015

11.15 LETTURA
Modera: C. Ferri
Rivaroxaban: l’esperienza nel mondo reale
P. Perrone Filardi

11.45 LETTURA
Modera: B. Trimarco
Dismetabolismo dell’acido urico e rischio 
cardiovascolare: il ruolo dei nuovi 
trattamenti ipouricemizzanti
C. Borghi

12.15 LIFESTYLE SESSION
Introduce: P. Bellotti
LA SALUTE VIEN MANGIANDO
La rubrica di Rai1 a SIPREC 
Evelina Flachi e lo Chef Nino Di Costanzo

13.00 Break

14.00 BEAT COMMUNICATION
Introduce: G. Desideri
Nuove evidenze del ruolo protettivo dei Pufa n-3
dopo sindrome coronarica acuta
P.L. Temporelli 

14.20 LETTURA
Modera: G. Nati
Nuove evidenze scientifiche nella sintomatologia
della BPCO
L. Fabbri

14.50 LETTURA
Modera: M. Volpe
La sostituibilità tra farmaci equivalenti: 
impatto su aderenza e persistenza al trattamento
L. Degli Esposti

15.20 LETTURA
Modera: G. Sesti
Terapia del diabete, ipoglicemia 
e sistema cardiovascolare
G.P. Fadini

PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE 
E PATOLOGIE RARE
Moderano: O. Guardamagna, A. Tiengo

15.50 LETTURA
Nuova terapia genica per il deficit 
di lipoprotein lipasi
M. Arca

16.20 BEAT COMMUNICATION
Deficit di lipasi acida lisosomiale: 
diagnosi e terapia
P. Cagliero

16.40 BEAT COMMUNICATION
Introduce: A. Zaninelli
L’acido acetilsalicilico ci stupisce ancora?
J. Demurtas

17.00 SIPREC INCONTRA L’ONCOLOGIA 
Introduce: S. De Placido
• La prevenzione del paziente oncologico

M. Giuliano
• Follow-up cardiologico nel paziente oncologico

M. Galderisi

18.00 COMUNICAZIONI ORALI
Presenta: G. Bruno

18.30 ASSEMBLEA DEI SOCI



SABATO 14 MARZO 2015 RELATORI E MODERATORI

09.00 LETTURA
Introduce: G. Crepaldi
Il ruolo delle cellule staminali nel trattamento 
del diabete mellito
L. Piemonti

09.30 BEAT COMMUNICATION
Introduce: R. Volpe
I probiotici ed il colesterolo: 
ci aiutano a combatterlo? 
M. Pane

09.50 LETTURA
Modera: M. Scherillo
Uso di ivabradina in pratica clinica: 
il paziente al centro
P. Perrone Filardi

10.20 LETTURA
Modera: M. Volpe
Perchè l'ictus fa meno paura al paziente 
con fibrillazione atriale?
C. Borghi

10.50 LETTURA
Modera: D. Rizzoni
Il grado di ipertensione, la presenza di comorbidità
e di danno d’organo: modulazione della terapia
antipertensiva nella pratica clinica
G. Tocci

11.20 LIFESTYLE SESSION
Introduce: S. Domenicucci
VERITAS IN VINO... ET DULCIS IN FUNDO
• Il vino: G. Crepaldi
• Il cioccolato: C. Ferri

12.00 Chiusura del Congresso

R. Adrower Life Science Professional Marketing & Communication Manager, BEE-BIP & Co S.a.s., Roma

M. Arca Dipartimento di Medicina Interna, Università “La Sapienza” di Roma

P. Bellotti Dipartimento Emergenza Accettazione, S.C. Cardiologia, Ospedale San Paolo, Savona

P. Bonanni Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di Firenze

C. Borghi Dipartimento di Medicina Interna, dell’Invecchiamento e Malattie Nefrologiche, A.O.U. Policlinico Sant’Orsola-Malpighi, Bologna

G. Bruno Dipartimento di Medicina Interna, Università degli Studi di Torino

P. Cagliero Dipartimento di Scienze della Sanità Pubblica e Pediatriche, Università degli Studi di Torino

F. Colivicchi U.O.D. Controllo di Qualità e Controllo di Gestione Dipartimento Cardiovascolare, A.O. San Filippo Neri, Roma

G. Crepaldi Istituto di Neuroscienze, Consiglio Nazionale delle Ricerche, Padova

S. De Placido Dipartimento Assistenziale Integrato di Medicina Clinica, Università degli Studi “Federico II” di Napoli

L. Degli Esposti Direzione Generale, CliCon S.r.l. – Health, Economics & Outcomes Research, Ravenna

J. Demurtas Medicina Generale, Federazione Italiana Medici di Medicina Generale, Firenze

N. Di Costanzo Chef presso il Ristorante Gourmet Il Mosaico, Terme Manzi Hotel & Spa, Ischia

G. Desideri Dipartimento di Medicina Interna e Sanità Pubblica, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi dell’Aquila

S. Domenicucci Dipartimento Cardiologico ad Elevata Integrazione Territoriale, ASL 3, Genova

L. Fabbri Dipartimento Integrato di Oncologia ed Ematologia, Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia

G.P. Fadini Dipartimento di Medicina, Università degli Studi di Padova

P. Faggiano Struttura Semplice Dipartimentale di Diagnostica Cardiologica Non Invasiva, U.O. Cardiologia, Spedali Civili di Brescia 



RELATORI E MODERATORI RELATORI E MODERATORI

C. Ferri Dipartimento di Medicina Interna e Sanità Pubblica, Università degli Studi dell’Aquila

E. Flachi Dipartimento di Scienze Farmacologiche e Biomolecolari, Università degli Studi di Milano

G. Gabutti Dipartimento di Scienze Mediche, Università degli Studi di Ferrara

G. Galanti Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica, Università degli Studi di Firenze

M. Galderisi Dipartimento di Scienze Biomediche Avanzate, Università degli Studi “Federico II” di Napoli

M. Giuliano Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia, Università degli Studi “Federico II” di Napoli

O. Guardamagna Dipartimento di Scienze della Sanità Pubblica e Pediatriche, Università degli Studi di Torino

R. Gueli Direzione Generale per lo Studente, l’Integrazione, la Partecipazione e la Comunicazione, MIUR, Roma

G. Liguori Dipartimento di Scienze Motorie e del Benessere, Università degli Studi “Parthenope” di Napoli

A. Manduca Conduttrice “LIFE - obiettivo benessere”, RADIUNO RAI, Roma

E. Manzato Dipartimento di Medicina, Università degli Studi di Padova

M.G. Modena Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche Materno-Infantili e dell'Adulto, Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia

P.A. Modesti Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica, Università degli Studi di Firenze

G. Monti Medicina Generale, Centro Polifunzionale SanGiorgio Clinic, Voghera 

N. Mornati Federazione Italiana Canottaggio 

G. Nati Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie, Roma

A. Orsi Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di Genova

M. Pane Ricerca e Sviluppo, Biolab S.r.l., Novara

P. Perrone Filardi Scuola di Specializzazione Malattie dell’Apparato Cardiovascolare, Università degli Studi “Federico II” di Napoli 

L. Piemonti Unità di Ricerca di Endocrinologia Sperimentale e della Islet Core Facility, IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano

C. Rapezzi U.O. Cardiologia, A.O.U Policlinico Sant’Orsola-Malpighi, Bologna

G.W. Ricciardi Dipartimento Sanità Pubblica, Università degli Studi “Federico II” di Napoli 

D. Rizzoni Dipartimento Scienze Cliniche e Sperimentali, Università degli Studi di Brescia

V. Santagada Dipartimento di Farmacia, Università degli Studi “Federico II” di Napoli 

M. Scherillo Dipartimento di Cardioscienze, A.O. G. Rummo, Benevento

G. Sesti Dipartimento Scienze Mediche e Chirurgiche, Università degli Studi “Magna Græcia” di Catanzaro

L. Sudano Dipartimento Prevenzione, Assessorato alla Sanità, Regione Valle d’Aosta

P.L. Temporelli Divisione di Cardiologia Riabilitativa, IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, Istituto Scientifico di Veruno

A. Tiengo Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Padova

G. Tocci Centro per la Diagnosi e Cura dell’Ipertensione Arteriosa, S.C. Cardiologia, A.O. Sant’Andrea, Roma

B. Trimarco Dipartimento di Scienze Mediche Avanzate, Università degli Studi “Federico II” di Napoli

M. Volpe S. C. Cardiologia, II Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi “La Sapienza” di Roma

R. Volpe Servizio di Prevenzione e Protezione, Consiglio Nazionale delle Ricerche, Roma

A. Zaninelli Medico di Medicina Generale, Bergamo



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

E.C.M. – EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Il Congresso è stato inserito da SIPREC - Provider accreditato dalla Commissione
Nazionale per la Formazione Continua con il numero di accreditamento
1447 - nel piano formativo 2015 nell’ambito del Programma Nazionale
E.C.M. (Educazione Continua in Medicina).
Il Congresso è destinato alle seguenti figure professionali: Medico Chirurgo,
Dietista, Farmacista, Fisioterapista, Infermiere e riconosce:
• Giovedì 12 Marzo 2015: n. 1,5 crediti formativi
• Venerdì 13 Marzo 2015: n. 4 crediti formativi
• Sabato 14 Marzo 2015: n. 1,5 crediti formativi
L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva
all'intero programma formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica
dell’apprendimento.
L’attestato di partecipazione, riportante il numero di crediti assegnati,
verrà pertanto inviato al partecipante tramite posta elettronica dopo avere
effettuato tali verifiche. 

OBIETTIVO FORMATIVO

Epidemiologia - Prevenzione - Promozione della salute con acquisizione di
nozioni tecnico-professionali

C.F.U. - CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI

Il Congresso è stato accreditato presso l'Università degli Studi di Napoli
Federico II. Verrà ri lasciato regolare attestato di partecipazione che
darà diritto all’attribuzione di 1 C.F.U. L’attestazione è subordinata alla
partecipazione effettiva a tutte le giornate del Congresso.

NORME PER LA PRESENTAZIONE DI POSTER

I Poster dovranno avere dimensione di cm 100 in altezza e di cm 70 in
larghezza.
I Poster dovranno essere affissi negli appositi spazi, contraddistinti da un
numero corrispondente al numero del Poster, nei giorni comunicati dalla
Segreteria della Società.
La Segreteria fornirà il materiale necessario per l’affissione e non sarà
responsabile di Poster non ritirati nei tempi previsti.

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

SUPPORTI AUDIOVISIVI

La sala è provvista di personal computer per la presentazione in videopro-
iezione dei lavori. Le slide dovranno essere preparate con il programma
Power Point di Microsoft - Microsoft Office 97/2003 - non Macintosh/
Apple. I file dovranno essere consegnati allo Slide Center su pen driver o
CD - Rom. Non è consentito utilizzare il proprio computer. La consegna del
materiale allo Slide Center dovrà essere effettuata in tempo utile prima
della corrispondente sessione.

NOTA IMPORTANTE

Affinché il programma congressuale possa essere rispettato è indispensabile
una rigorosa osservanza di tutti i tempi indicati. I Relatori sono pertanto
pregati di attenersi scrupolosamente ai tempi assegnati. Ai Moderatori,
oltre al ringraziamento per aver accettato un onere così gravoso, va anche
la preghiera di essere inflessibili nel far rispettare gli orari previsti.  



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE
Hotel Excelsior
Via Partenope, 48 • 80121 Napoli • Tel. 081 7640111      

SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE
La Segreteria aprirà mezz’ora prima dell’inizio dei lavori e chiuderà
mezz’ora dopo il termine dei lavori.

BADGE
Ogni partecipante regolarmente iscritto riceverà, al momento dell’accredi-
tamento, un badge che gli consentirà l’accesso alle sale congressuali.
Il personale addetto ne controllerà il possesso.

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA
L’esposizione tecnico-scientifica si terrà parallelamente al Congresso.

CELLULARI
Durante le sessioni scientifiche i telefoni cellulari dovranno rimanere spenti.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
Gli attestati di partecipazione verranno rilasciati personalmente a tutti i
partecipanti iscritti, al termine del Congresso.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE
Professioni mediche
Soci (in regola con la quota associativa) Iscrizione gratuita
Non Soci (non in regola con la quota associativa) Euro 488,00
Professioni non mediche
Non Medici Euro 122,00
Studenti e Specializzandi Iscrizione gratuita
La quota di partecipazione comprende: accesso alle sessioni scientifiche, borsa
congressuale e attestato di partecipazione.
Tutte le quote sono comprensive di IVA 22%.

www.aristea.com/siprec

Sotto l’Alto Patronato del Presidente della Repubblica

Con il Patrocinio di


