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V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FERRARA LIBERATO ALDO 

Indirizzo  RESIDENTE: VIA S. MARIA VECCHIA 32 80069 VICO EQUENSE (NA) 

DOMICILIATO: VIA S. DOMENICO 62 80127 NAPOLI 

Telefono  Casa: + 390817145603 

Policlinico: + 390817462302  

Fax  + 390817462302 

E-mail  ferrara@unina.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  25. 01. 1950 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 23 luglio 2003 a tutt’oggi: Direttore dell’Area Funzionale di Terapia Medica 

presso il Dipartimento Assistenziale di Clinica Medica, Università Federico II di 

Napoli 

Nell’anno 2001: Corso di Lezioni “Mediterranean Diet, Health and Culture” (23 

luglio- 17 agosto 2001) di 4 crediti nell’ambito del Portland State University 

International Visiting Professor Program 

Negli anni accademici 2002-2003, 2003-04, 2004-05, 2005-06 docente e componente 

del Consiglio del Master Universitario in Ipertensione Arteriosa, istituito dalla 

Facoltà di Medicina dell’Università Federico II di Napoli 

Negli anni accademici 1999-2000 e 2000-2001 Direttore del Corso di 

Perfezionamento in Ipertensione Arteriosa, Facoltà di Medicina- Università 

Federico II di Napoli 

Docente dei Master di Ipertensione, organizzati dalla Società Italiana 

dell’Ipertensione Arteriosa, Napoli 23-27 Novembre 1998 e Novembre 2000 

Dall’anno accademico 1999/2000 a tutt’oggi: Professore Associato di Medicina 

Interna dell’Università Federico II di Napoli 

Dal 1988 al 2003: Aiuto di Clinica Medica e Caporeparto  

Dal 1980 al 1999: Ricercatore Confermato presso la Facoltà dell’Università 

Federico II di Napoli  

Dal 1976 al 1980: Medico Interno Universitario con Compiti Assistenziali presso 

la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Federico II di Napoli  

Dal 1975 al 1976: Honorary Research Assistant nel Dipartimento di Clinical 

Pharmacology, RPMS, Università di Londra  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università di Napoli Federico II- Corso Umberto I n. 40, 80138 Napoli 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

 
 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1982: Specialista in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare  

1979: Specialista in Medicina Interna  

1974: Laurea in Medicina e Chirurgia con lode  

1968: Maturità Classica (Liceo A. Genovesi, Napoli) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  199): Vincitore di Concorso nazionale a Professore Associato 

1986: Idoneità nazionale a Primario di Medicina Generale 
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

  



 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Responsabile scientico Unità di Ricerca del Progetto “ Valutazione metabolica e 

nutrizionale in pazienti con obesità sarcopenica: efficacia di un percorso 

di rieducazione nutrizionale e motoria” che ha ottenuto finanziamento 

PRIN 2009 (in collaborazione con altre Università). Altri 

responsabili:Lorenzo Maria Donini (Roma, La Sapienza); Francesco 

Fantin (Verona); Laura Guidetti (Roma, Foro Italico) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA ESPERIENZA PER L’USO DEL COMPUTER 

BUONA ESPERIENZA PER  L’USO DI MACCHINARI DI INTERESSE CARDIOLOGICO E/O VASCOLARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

PATENTE O PATENTI  Guida autoveicoli privati  

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 
ecc. ] 

 
 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 

 
 


