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IL COINVOLGIMENTO DEL PADRE NEI PRIMI MILLE GIORNI DI VITA

CREDITI ECM: 10,1
9 e 16 giugno 2026

Orario: 9:00-13:00
Sede: Edificio 20 Aula F

Corso rivolto a: Professionisti della
salute dell’area Materno-Infantile

Il corso intende promuovere la consapevolezza dell'importanza del ruolo paterno nel percorso
nascita e nei primi mille giorni di vita, una fase cruciale per la salute e il benessere della madre,
della coppia e per lo sviluppo del bambino. Attraverso un approccio interdisciplinare, il percorso
formativo mira a favorire un cambiamento culturale e operativo nelle pratiche dei professionisti
della salute e della cura, valorizzando la partecipazione attiva dei padri e una piu equa
condivisione delle responsabilita genitoriali. Il corso si propone inoltre di contrastare stereotipi e
rigidita legati ai ruoli di genere, promuovendo modelli di cura piu inclusivi e orientati al benessere

familiare nei primi anni di vita.

Responsabili Scientifici del Corso:
Dr.ssa Grazia Isabella Continisio, Prof.ssa Maria Immacolata Spagnuolo, Dr.ssa Rosanna Zapparella

Numero partecipanti: max 30

Per informazioni sul programma e iscrizioni contattare il n. 0817464969-3753 o scrivere a

ufu@unina.it




