ENRICO POLA

CURRICULUM VITAE

Professore

UOSD di Ortopedia e Traumatologia

Primo Policlinico di Napoli

Universita della Campania “Luigi Vanvitelli”
Divisione di Chirurgia Vertebrale

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma
E-mail: e.pola@live.com

E-mail: enrico.pola@unicampania.it



Attivita Pubblicistica:

Total Impact Factor: 264.358
H-Index: 23

CV Accademico

Nell' Anno Accademico 1993/1994, iscrizione al 1° anno di Medicina e Chirurgia presso

I'Universita Cattolica del Sacro Cuore - Roma.

Luglio 1999, Laurea in Medicina e Chirurgia con 110 e Lode presso 1'Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Roma - Facolta di Medicina e Chirurgia. Il candidato
discusse la tesi: “Idrossiapatite di sintesi e osteointegrazione: analisi sperimentale del

gradiente di porosita”.

Nell' Anno Accademico 1999/2000, ammissione come Specializzando al Dipartimento di

Ortopedia e Traumatologia presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma.

Nell' Anno Accademico 1999/2000, ammissione al Dottorato di Ricerca “Metodologie
sperimentali e applicazioni tecnologiche in Angiologia, Chirurgia Vascolare ed

Ortopedia” dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma.

Da Aprile 2002 a marzo 2004, “Research and Clinical Fellow” presso il Centro per la
Biotecnologia e la Bioingegneria, Dipartimento di Genetica Molecolare e Biochimica e e

Dipartimento di Ortopedia dell'Universita di Pittsburgh a Pittsburgh, PA, USA.

Nel Dicembre 2002 ottiene il titolo di Medico Specialista in Scienze Ortopediche presso

['Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma.



Nel 2006 ottiene il titolo di Specialista in Ortopedia e Traumatologia presso 1'Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Roma, discutendo la tesi dal titolo: "Trattamento chirurgico

delle fratture vertebrali".

Nel Novembre 2006 ottiene il titolo di Professore Aggregato presso l'Universita

Cattolica del Sacro Cuore di Roma.

Nel Settembre 2008 diventa Responsabile presso la Divisione per il trattamento delle

malattie metaboliche dell'osso presso I'Universita Cattolica del sacro Cuore di Roma.

Nel 2012 al Concorso Nazionale Scientifico ottiene l'abilitazione al ruolo di Professore

di prima e seconda fascia.

Nel 2014 viene eletto Responsabile Nazionale per la Ricerca e membro del Consiglio

Direttivo di AOSpine.

Nel 2014 entra a far parte dello staff medico del settore giovanile della S.S Lazio.

Nel 2016 viene eletto membro del Consiglio Direttivo della Societa Italiana di

Chirurgia Vertebrale e Gruppo Italiano Scoliosi (SICV&GIS).

Nel 2016 viene nominato Chairperson per AOSpine.

Nel 2017 ¢ stato Chairperson del Corso Base AOSpine sulle patologie degenerative del
rachide, organizzato a Roma il 3-4 Novembre.

Nel 2019 viene nominato Chairperson per AOSpine.
Nel 2020 Vincitore del Concorso Univeritario per Professore di II fascia presso il
Dipartimento Multidisciplinare di Specilita Medico-Chirurgiche ed Odontoiatriche

presso I’Ospedale Universitario ““ Luigi Vanvitelli” di Napoli.

Nel 2020 Nomina a Primario della UOSD di Ortopedia e Traumatologia presso il Primo
Policlinico di Napoli - Universita della Campania “Luigi Vanvitelli”



Editorial Boards

Nominato Associate Editor per il Comitato di Redazione dello World Journal of
Orthopaedics
- ISRN Orthopedics

- World Journal of Experimental Medicine

- World Journal of Medical Genetics

- World Journal of Orthopedics

- Austin Journal of Orthopaedics and Traumatology

- Archives of Sports Medicine and Physiotherapy

Revisore per le seguenti riviste

- CORR (Clinical Orthopaedics and Related Research)
- JORT (Journal of Ortho paedics and Traumatology)
- SJR (Scandinavian Journal of Rheumatology)

- Arthritis Journal

- WJO (World Journal of Orthopaedics)

- World Journal of Experimental Medicine

- World Journal of Medical Genetics

- ISRN Orthopaedics

- The Spine Journal

- Journal of Neurosurgery

- Journal of Infection and Public Healt

- EJCI (European Journal of Clinical Investigation)
- BMJ case reports

- Journal of Pain and Relief

- European Review for Medical and Pharmacological Sciences



Premi e Riconoscimenti:

2002-2003
Vincitore del Grant per Young Investigator presso 'Universita Cattolica del Sacro Cuore

di Roma

2002
Premio Sanofi-Sinthelabo per lo studio della profilassi antitrombotica in Chirurgia

Ortopedica

2002
International Award Telethon Fondazione Onlus per gli anni 2003-2005 con il
programma di ricerca “Gene Therapy and Osteogenesis Imperfecta: use of the novel

protein LMP to enhance bone healing in congenital diseases” 50.000 $

2003
Vincitore come “Co-Principal Investigator” del Research Grant dell" American
Orthopaedic Trauma Association" con il programma di ricerca “LMP gene transfer for

improvement of bone formation and regeneration in an animal model” ~25.000 $

2004
Premio della Societa Italiana di Ortopedia e Traumatologia per il programma di ricerca
“Studio delle possibili applicazioni della terapia genica nella patologia dell’apparato

locomotore”

2005

Young Investigator Award della Societa Italiana di Ortopedia e Traumatologia

2006
Young Investigator Award della Societa Italiana di Chirurgia Vertebrale



2008

Studio ISSO B3D-IT-B014 10.000 €

2009

Studio in vivo di terapia genica per 1'osteogenesi 28.200 €

2010

Young Investigator Award come "Best Oral Presentation" della Societa Italiana di
Chirurgia Vertebrale

Centro di Eccellenza/ Clinical Service Cifoplastica 12.000 €

Co-fondatore di Biospina, Gruppo di Studio sulle Cellule Staminali e di Ricerca in

Chirurgia Vertebrale della Societa Italiana di Chirurgia Vertebrale (GIS)

2011

Composite Phenotypic Triggers For Bone and Cartilage Repair 450.000 €
2012

Vincitore del premio Issls “Inhibition of Nf-kb Activity Ameliorates Age-associated
Disc Degeneration in a Mouse Model of Accelerated Aging.” 15.000 $
2011-2014

Principale Co-Investigator per il Progetto di Ricerca OPHIS 400.000 €



Letture

Dicembre 2004
Terapia genica ed osteogenesi: studio delle Lim Mineralization Proteins, Riunione
Scientifica dell’Istituto di Endocrinologia, Policlinico A. Gemelli, Universita Cattolica

del Sacro Cuore, Roma, Italia

Aprile 2005
Terapia genica in ortopedia: uso del nuovo fattore osteogenico Lim Mineralization

Protein-3, Centro Nazionale delle Ricerche CNR, Faenza, Italia

Giugno 2007
Terapia genica per la rigenerazione del disco intervertebrale, AO Spine Congress, Jesi,

Italia

Maggio 2015
1l ruolo del chirurgo vertebrale nelle spondilodisciti piogeniche, XXXVIII Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Chirurgia Vertebrale e Gruppo Italiano Scoliosi,

Roma, Italia

Dicembre 2016
Terapia genica e fattori di crescita in artrodesi spinale, XVIII Congresso Nazionale

IORS Italian Orthopaedic Research Society, Roma, Italia

International Lectures

Ottobre 2002

Lim Mineralization Protein: possible pathway in tissue regeneration. Program in Cell,
Molecular and Developmental Biology, Department of Surgery, University of Pittsburgh
Medical Center, Pittsburgh, PA, USA



Febbraio 2003
Gene therapy for spine fusion. Meeting of basic science in spinal surgery, Department of

Orthopaedics, University of Pittsburgh Medical Center, Pittsburgh, PA, USA

Giugno 2004
Cloning of the minimal functional domain of human LMP-3 able to induce ectopic bone
mineralization: in vitro and in vivo. Meeting on gene therapy in orthopaedics, Biomedical

Science Tower, University of Pittsburgh Medical Center, Pittsburgh, PA, USA

Ottobre 2009

Proposal of a new risk scoring system for osteoporotic vertebral fractures: study on a
population of 450 patients. EuroSpine. 2009 Annual Meeting, Warsaw - Poland, 21 —
24, October 2009

Letture magistrali presso Congressi Internazionali

Giungo 2004

Lecture: Cloning of the Minimal Functional Domain of human Lim Mineralization
Protein-3 able to induce bone mineralization: in vitro and in vivo study. Session of Gene
Therapy for Muscoloskeletal Diseases. The American Society of Gene Therapy’s 7%
Annual Meeting, Minneapolis, MN, USA

Dicembre 2010
Lecture: Tissue Engineering in Spinal Surgery: prospects and future. Roma Spine

International Congress, Roma, Italia

Novembre 2016
Lecture: Kyphoplasty vs conservative treatment: A case-control study in 110 post-
menopausal women population. Is kyphoplasty better than conservative treatment? BBB

Spine meeting, Basel, Switzerland



Collaborazioni Scientifiche

Paul D. Robbins, Center for Biotechnology and Bioengineering e Department of
Molecular Genetics and Biochemistry, University of Pittsburgh Medical Center,
Pittsburgh, Pennsylvania, USA:

- Cloning and mapping of Lim Mineralization Proteins

- Lim Mineralization Protein-3 for the clinical treatment of orthopaedics diseases

- Gene therapy for bone and cartilage regeneration

Andrea Gambotto, Tissue Engineering and Biotechnology Center, University of
Pittsburgh Medical Center, Pittsburgh, PA, USA:
- Preparation of adenoviruses for gene therapy applications with Lim

Mineralization Protein-3 under control of different gene promoters

Christopher Evans, Department of Orthopaedic Surgery, Center for Molecular
Medicine, Harvard University, Boston, MA, USA:

- Role of Lim Mineralization Proteins in congenital orthopaedic diseases

Steven Ghivizzani, Department of Orthopaedics, University of Florida, FL, USA:
- Gene therapy for Rheumatoid Arthritis

Gary Gruen, Department of Orthopaedic Surgery, University of Pittsburgh Medical
Center, Pittsburgh, PA, USA:

- New animal models for gene therapy in orthopaedics

Boris Zelle, Department of Orthopaedic Surgery, University of Pittsburgh Medical
Center, Pittsburgh, PA, USA:

- New animal models for gene therapy in orthopaedics

Curis Inc., Cambridge, MA, USA:

- Sonic hedgehog in scheletal muscle regeneration



Tamar R. Aprahamian, Department of Cell, Molecular and Developmental Biology,
Sackler School of Biomedical Sciences, Tufts University, Boston, MA, USA:

- Sonic hedgehog in scheletal muscle regeneration

Leonardo D’Aiuto, Tissue Engineering and Biotechnology Center, University of

Pittsburgh Medical Center, Pittsburgh, PA, USA:

- Cloning of an artificial chromosome for gene therapy application in orthopaedics

Charles Sfeir, Center for Bioengineering, Dental School, Biotechnology Science Tower,
University of Pittsburgh Medical Center, Pittsburgh, PA, USA:

- Study of the expression of specific bone genes in the modified stem cells

Wentao Gao, Department of Genetics and Biochemistry, University of Pittsburgh
Medical Center, Pittsburgh, PA, USA:

- Bone molecular biology

Rebekka Giesler, Department of Genetics and Biochemistry, University of Pittsburgh
Medical Center, Pittsburgh, PA, USA:

- Clonino and mapping of the functional domains of LMP-1

Antonio Gasbarrini, Istituto di Patologia Speciale Medica e Semeiotica Medica,
Policlinico Agostino Gemelli, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma, Italia:

- Role of ICAM-1 gene polymorphism in the development of osteoarthritis
Wanda Lattanzi, Istituto di Anatomia Umana, Policlinico Agostino Gemelli, Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Roma, Italia:

- Viral and non-viral methods in gene therapy to induce bone formation
Andrea Flex, Istituto di Patologia Speciale Medica e Semeiotica Medica, Policlinico

Agostino Gemelli, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma, Italia:
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- Role of Gene Polymorphisms MMP-3, MMP-5, MMP-8 and IL-6 in the

development of Osteoarthritis and disc degeneration

Anna Tampieri, Consiglio Nazionale delle Ricerche, CNR, Faenza, Italia:

- Study on biomaterials as bone substitutes in Orthopaedics

Rossella Bedini, Istituto Superiore di Sanita, Roma, Italia

- MicroCT application in Orthopaedics

Alessandra Fusco, Istituto di Endocrinologia, UCSC, Roma, Italia

- Study on osteoporosis

Nam Vo, Department of Orthopaedics and Traumatology, University of Pittsburgh
Medical Center, Pittsburgh, PS, USA

- Intervertebral disc aging and disc degeneration
James Kang, Division of Spinal Surgery, Department of Orthopaedics and

Traumatology, University of Pittsburgh Medical Center, Pittsburgh, PS, USA

- Intervertebral disc aging and disc degeneration
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Onset of Berger disease after Staphylococcus Aureus septic arthritis following

anterior cruciate ligament reconstruction. A case report.

Arthroscopy 2003;19(4):29E IF: 3.724 (3.865)

17.Pola E, Zhou Y, Wen Tao G, Gambotto A, Robbins PD. Gene therapy in

orthopaedics: study of the effects in vitro and in vivo of Lim Mineralization
Protein-3.

Mol Ther. 2003;7(5 Pt 2):S1-509 IF: 6.938
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V, Pola P. Prophylaxis of deep venous thrombosis after total hip arthroplasty: a
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Clin Ter 2003;153(3): 151-157 IF: 0.329 (0.326)

19. Pola E, Papaleo P, Santoliquido A, Gasparini G, Aulisa L, De Santis E. Clinical

Factors Associated with an Increased Risk of Perioperative Blood Transfusion in
Non-Anemic Patients Undergoing Total Hip Arthroplasty.
J Bone Joint Surg Am 2004;86-A(1):57-61 IF: 5.163 (5.372)
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Gene Ther 2004;11(8):683-693 IF: 3.242 (3.312)

Pola E, Lattanzi W, Gao W, Sun H, Okada K, Gambotto A, Logroscino CA,

Robbins PD. Cloning of the Minimal Functional Domain of human Lim

Mineralization Protein-3 able to induce bone mineralization: in vitro and in vivo

study.
Mol Ther 2004;9(5 Pt 2):S1-383 IF: 6.938
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Mol Ther 2004;9(5 Pt 2):S1-896 IF: 6.938

Logroscino G., Tampieri A., Pola E., Larosa F., Proietti L., Lorini G.

L’idrossiapatite come sostituto dell’osso: le nuove frontiere della nanotecnologia.

Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia, GIOT: Dicembre 2004

Pola E., Flex A., Papaleo P., Gaetani E., Delcogliano A., Pola P. Deep venous

thrombosis and pulmonary embolism after knee arthroscopy in athletes carrying
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Arthroscopy 2005;21(1):103-107 IF: 3.724 (3.865)
Pola E., Papaleo P., Straface G., Aulisa L. Blood management in total hip
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Pola E., Lattanzi W., Pecorini G., Logroscino CA., Robbins PD. Gene therapy for

bone formation: recent advances.

Eur Rev Med Pharmacol Sci 2005 IF: 1.575 (1.551)

Logroscino CA, Pola E., Pola R., Tamburrelli FC. Hydatid cyst of the spine.
The Lancet Infectious Diseases. 2005;5(11):732 IF: 21.372 (19.297)

Pola E., Papaleo P., Pola R., Gaetani E., Tamburrelli FC., Aulisa L., Logroscino

CA. Interleukin-6 gene polymorphism and risk of osteoarthritis of the hip: a case-
control study.

Osteoarthritis Cartilage 2005;13(11):1025-8 IF: 4.535 (5.093)

Gasparini G, Papaleo P, Pola P, Cerciello S, Pola E, Fabbriciani C. Local

infusion of norepinephrine reduces blood losses and need of transfusion in total
knee arthroplasty.
Int Orthop. 2006:;30(4):253-6 IF: 2.387 (2.481)

Logroscino C.A., Pola E., Tamburrelli F.C. Approcci chirurgici complessi ai

tumori del rachide cervicale.

Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia 2006 Suppl

Pola E., Logroscino G., Tampieri A., Venosa M., Lattanzi W. Nuova metodica di

terapia genica per indurre I’osteogenesi: risultati della sperimentazione in Fase I in
tre differenti modelli animali.

Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia 2006 Suppl

Pola E., Logroscino G. Applicazioni in Ortopedia.

Cellule staminali: dalla biologia alle terapie cellulari. 2007 Poletto Editore.

Pag 96-107
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34. Pola E., Lattanti W., Parrilla C., Fetoni A., Oggiano L., Logroscino G., Gambotto

35.
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A., Pecorini G., Pola R., Robbins P.D. A new ex-vivo approach using autologous
dermal fibroblasts expressing hLMP-3 induces bone formation and bone healing in
animal models.

Mol Ther 2007 vol.15; Suppl.1, S210 IF: 6.125
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Logroscino CA. Association between IL-6 and MMP-3 gene polymorphisms and
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Logroscino CA, Casula S, Pola E. Artroplastica vertebrale: stato dell’arte della
chirurgia protesica cervicale e lombare.

Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia 2007; 33:S155-S161

Tamburrelli F, Di Lazzaro V, Pola E, Genitiempo M, Pilato F, Logroscino CA.

Cervical spondylotic myelopathy: proposal of a surveillance algorithm.

Eur Rev Med Pharmacol Sci 2008 IF: 1.575 (1.551)

Straface G, Aprahamian T, Flex A, Gaetani E, Biscetti F, Smith RC, Pecorini G,
Pola E, Angelini F, Stigliano E, Castellot JJ Jr, Losordo DW, Pola R. Sonic

Hedgehog Regulates Angiogenesis and Myogenesis During Post-Natal Skeletal
Muscle Regeneration.

J Cell Mol Med 2008 IF: 4.938 (4.599)

Lattanzi W, Parrilla C, Fetoni A, Logroscino G, Straface G, Pecorini G, Stigliano
E, Tampieri A, Bedini R, Pecci R, Michetti ', Gambotto A, Robbins PD, Pola E.
Ex vivo-transduced autologous skin fibroblasts expressing human Lim
mineralization protein-3 efficiently form new bone in animal models.

Gene Ther 2008 IF: 3.242 (3.312)
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43.

44,

45.

Aulisa L, Logroscino G, Aulisa AG, Pola E, Zampino G. La familiarita nella

scoliosi idiopatica.

Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia 2008
Pola E, Nasto LA, Lattanzi W, Logroscino CA, Robbins PD, In Vivo Results of a
Clinically Relevant Gene Therapy Approach for Orthopaedic Applicaions

Molecular therapy IF: 6.938 (6.725)

Parrilla C, Lattanzi W, Rita Fetoni A, Bussu F, Pola E, Paludetti G. EX vivo gene

therapy using autologous dermal fibroblasts expressing hLMP3 for rat mandibular
bone regeneration.

Head Neck 2010 IF: 2.76 (2.79)

Proietti L, Pola E, Nasto LA, Scaramuzzo L, Logroscino CA. Onset of a Charcot
spinal arthropathy at a level lacking surgical arthrodesis in a paraplegic patient

with traumatic cord injury.

Eur Spine J. 2009 IF: 2.132 (2.638)

Valdes AM, Arden NK, Tamm A, Kisand K, Doherty S, Pola E, Cooper C, Muir K,
Kerna I, Hart D, O’Neil F, Zhang W, Spector TD, Maciewicz R, Doherty M. A

meta-analysis of interleukin-6 promoter polymorphisms on risk of hip and knee
osteoarthritis.

Osteoarthritis& Cartilage 2010 IF: 4.535 (5.093)

Bernardini C, Saulnier N, Parrilla C, Pola E, Gambotto A, Michetti IF, Robbins

PD, Lattanzi W. Early transcriptional events during osteogenic differentiation of
human bone marrow stromal cells induced by Lim mineralization protein 3.

Gene Expr. 2010 IF: 0.733 (1.667)
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46. Logroscino CA, Proietti L, Pola E, Scaramuzzo L, Tamburrelli FC. A minimally
invasive posterior lumbar interbody fusion for degenerative lumbar spine
instanbilities.

Eur Spine J. 2011 May IF: 2.132 (2.368)

47. Parrilla C, Saulnier N, Bernardini C, Patti R, Tartaglione T, Fetoni AR, Pola E

Paludetti G, Michetti F, Lattanzi W. Undifferentiated human adipose tissue-

derived stromal cells induce mandibular bone healing in rats.

Arch Otolaryngol Head Neck Surg. 2011 May IF: 2.327 (2.305)

48. Adami S, Maugeri D, Toscano V, Topa G, Carminiti M, Brancati A, Massarotti M,
Osella G, Malavolta N, lolascon G, Cagnoni C, Camozzi V, Corradini C, Nardi A,
Migliaccio S, Ulivieri FM, Resmini G, Valle D, Tauchmanova L, Silvestri S; ISSO
Study Group, Italy. Baseline characteristics of the population enrolled in the Italian
Observational Study on Severe Osteoporosis (ISSO).

Clin Exp Rheumatol. 2011 May-Jun;29(3):477-84 IF: 2.3

49. Pola E, Nasto LA, Tampieri A, Lattanzi W, Di Giacomo G, Colangelo D, Ciriello

V, Pagano E, Spinelli S, Robbins PD, Logroscino G. Bioplasty for vertebral
fractures: preliminary results of a pre-clinical study on goats using autologous
modified skin fibroblasts

Int J Immunopathol Pharmacol. 2011 Jan-Mar IF: 1.47 (1.481)

50. Logroscino, G.; Proietti, L.; Pola, E. Spine fusion: cages, plates and bone

substitutes

Biomaterials for spinal surgery 2012
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Nasto LA, Seo HY, Robinson AR, Tilstra JS, Clauson CL, Sowa GA, Ngo K, Dong
O, Pola E, Lee JY, Niedernhofer LJ, Kang JD, Robbins PD, Vo NV. Issls Prize

Winner: Inhibition of Nf-kb activity ameliorates age-associated disc degeneration

in a mouse model of accelerated aging.
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Pola E, Rossi B, Nasto LA, Colangelo D, Logroscino CA. Surgical treatment of
tuberculous spondylodiscitis.

Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2012 Apr IF: 1.575 (1.551)
Nasto LA, Colangelo D, Rossi B, Fantoni M, Pola E. Post-operative
spondylodiscitis.

Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2012 Apr IF: 1.575 (1.551)
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