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Documentazione da portare alla visita di idoneita sportiva agonistica

Per la corretta esecuzione della visita medico sportiva, unicamente finalizzata al
rilascio dell'idoneita agonistica, sara necessario portare con sé la seguente
documentazione:

> Referto esame urine completo eseguito presso un laboratorio di propria scelta
entro i 15 giorni precedenti la visita

> Richiesta visita medica compilata dalla societa sportiva di affiliazione con
timbro e firma originali su modello "B”

> Libretto sanitario dell’atleta; se non provvisti o in caso di prima visita la societa
sportiva dovra compilare il modello “A” ed il libretto dovra essere ritirato
dall'interessato presso I'’ASL di appartenenza al Distretto Sanitario di residenza,
presentando suddetto modello oltre documento di identita personale, anche del
genitore in caso di minore, e due fotografie dell’atleta formato tessera

> Per i casi in cui non sia prevista l'iscrizione ad una societa sportiva (es.
sport praticati a livello individuale o rilascio di certificazione ad uso concorso) non
vanno considerati i due punti precedenti e bisognera compilare un modello di richiesta
di certificazione agonistica per partecipazione a competizione sportiva a titolo
individuale, fornito in sede di visita

> Carta d’identita dell’atleta e del genitore (se minorenne)

> I minorenni devono essere accompagnati da almeno un genitore o da chi ne
esercita la tutela legale

» Se in possesso, precedente documentazione sanitaria, in particolare
cardiologica o anche di altre branche specialistiche (es. precedenti ECG,
ecocardiogramma, Holter cardiaco/pressorio, esami del sangue, referti radiologici,
visite specialistiche)


https://www.policlinico.unina.it/archivio_documenti/CUP/medicinadellosport/MOD.B_richiestavisitaagonisticasocietasportiva.pdf
https://www.policlinico.unina.it/archivio_documenti/CUP/medicinadellosport/MOD.A_richiestalibrettoatletaagonismo.pdf

