Immune Mediated Inflammatory Diseases o IMIDs
PACC (Percorso Assistenziale Ambulatoriale Coordinato e Continuativo)

Redazione PACC "IMIDs"

Il percoréo & rivolto a pazienti affetti da “Immune Mediated Inflammatory Diseases o IMIDs”, ovvero patologie
infiammatorie croniche che raggruppano piti diagnosi di pertinenza di 3 branche specialistiche quali
dermatologia, reumatologia e gastroenterologia (psoriasi, artrite psoriasica e malattie inflammatorie croniche
intestinali). Molti di questi pazienti presentano malattie infiammatorie che possono interessare anche le 3
branche contemporaneamente per cui & fondamentale una gestione condivisa della scelta terapeutica e del

follow up.

Porta Multipla di Accesso (PMA):
Dermatologia
Gastroenterologia

Reumatologia

Indipendentemente dalla porta di accesso, il paziente, in caso di segni e/o sintomi di sospetto di IMIDs che
interessano almeno 2 discipline mediche, potra accedere anche nella stessa giornata all’ambulatorio condiviso
dermatologia-gastroenterologia-reumatologia previsto per questa classe complessa di soggetti. Attualmente
’ambulatorio & attivo 1 giorno alla settimana (mercoledi) in cui si effettuano in media 20 visite specialistiche
suddivise tra le 3 specialitd. Le prenotazioni avvengono attraverso un’agenda condivisa online. Per ogni
paziente & prevista la compilazione di una cartella clinica cartacea dove vengono registrati nel tempo le
variazioni terapeutiche, gli esami ematochimici e/o di diagnostica per immagini e le consulenze tra i vari
specialisti. I tempi di attesa sono estremamente ridotti, non si superano mai i 30 giorni. Il paziente si reca presso
la struttura dove & seguito principalmente, ritira la propria cartella clinica cartacea e si reca presso I’edificio
dove & stata prenotata la consulenza. Ad attenderlo trovera un ambulatorio che per quella giornata ¢
completamente dedicato alla gestione dei pazienti provenienti dalle summenzionate consulenze. Al rientro dalla
consulenza, quasi sempre dopo anche contatto telefonico con il collega che ha effettuato la consulenza si inizia
la terapia pil adatta o si chiede un nuovo controllo in previsione di eventuali indagini prescritte. Non di rado,
oltre alle 3 figure specialistiche previste dall’ambulatorio condiviso, si ricorre anche alla consulenza di altri
specialisti. I pazienti effettuano una serie di indagini sia ematochimiche che di diagnostica per immagini al
momento del processo diagnostico, prima di intraprendere una terapia sistemica e nel follow-up di terapie
sistemiche. Generalmente i pazienti sono seguiti ogni 4 mesi circa e nel tempo le consulenze possono ripetersi
in virtt di cambi terapeutici pil adeguati in caso di mancata risposta, o di insorgenza di eventi avversi, o anche

di insorgenza di nuove diagnosi che impediscono la prosecuzione dell’attuale trattamento.



Di seguito si riportano le visite di controllo, gli esami ematochimici, gli esami di diagnostica per immagini e
altre procedure che pill comunemente vengono richieste nell’ambito dell’ambulatorio condiviso.

VISITE DI CONTROLLO

° VISITA DI CONTROLLO DERMATOLOGICA codice 89010.023
VISITA DI CONTROLLO REUMATOLOGICA codice 89010.069
° VISITA DI CONTROLLO GASTROENTEROLOGICA codice 89010.035



Prima ipotesi
Paziente che accede rivolgendosi alla Dermatologia

La psoriasi ¢ la pit comune patologia inflammatoria cronica cutanea, colpendo il 3% della popolazione
generale. Circa il 70% ¢ costituito da forme lievi che beneficiano di una terapia topica mentre il 30% da forme
moderate-gravi che richiedono una terapia sistemica. La psoriasi € ora considerata una malattia sistemica che
puo colpire anche altri organi ed apparati come quello scheletrico (artrite psoriasica) e quello cardiovascolare.
In particolare,un paziente con psoriasi ha una p'robabilité che arriva fino al 30% di sviluppare nel corso della
sua vita un’artrite psoriasica: sono necessari pertanto una diagnosi e una terapia precoce.

Il Centro di Riferimento Regionale per la psoriasi della UOC di Dermatologia Clinica fa parte del DA di Sanita
Pubblica, Farmacoutilizzazione e Dermatologia e offre ai pazienti affetti da psoriasi moderata-grave che ivi
afferiscono la possibilita di accedere a un percorso dedicato di gestione ultraspecialistico per il trattamento della

psoriasi e dell’artrite psoriasica con farmaci sistemici convenzionali e farmaci biotecnologici.
Diagnostica clinica dermatologica:

- 89010.023 visita di controllo dermatologica
- 86110.002BIOPSIA della cute e del tessuto sottocutaneo
- 91411.001 ES. ISTOCITOPATOLOGICO CUTE E/O TESSUTI MOLLI: Biopsia incisionale

Diagnostica di laboratorio:
- 91.49.2 PRELIEVO DI SANGUE VENOSO
- 90.04.5 ALT (GPT)
- 90.09.2 AST (GOT)
- 90.14.1 COLESTEROLO HDL
- 90.14.3 COLESTEROLO TOTALE
- 90.14.2 COLESTEROLO LDL
- 90.16.3 CREATININA [Siero]
- 90.16.4 CREATININA CLEARANCE
- 90.25.5 Gamma GT [Siero]
- 90.27.1 GLUCOSIO [Siero/Plasma]
- 90.28.1 HbA1C - EMOGLOBINA GLICATA
- 90.37.4 POTASSIO [Siero]
- 90.38.5 PROTEINE [Siero]
- 90.38.4 PROTEINE (ELETTROFORESI DELLE) [S] Incluso: Dosaggio Proteine totali
- 90.40.4 SODIO [Siero] 11-28
- 90.43.2 TRIGLICERIDI
= 90.15.4 CPK o CK
- 90.05.1 ALBUMINA [Siero]
- 90.44.3 ESAME URINE
- 90.62.2 EMOCROMO CON FORMULA
- 90.82.5 VES
- 90.22.3 FERRITINA [Plasma/Siero]
- 90.22.5 FERRO [Siero]



- 90.42.5 TRANSFERRINA [Siero]

- 91.17.5 HBV ANTICORPI HBcAb

- 91.18.2 HBV ANTICORPI HBeAg

- 91.18.3 HBV ANTICORPI HBsAg

- 91.18.5 HBV ANTIGENE HBsAg

- 91.19.2 HBV DNA-POLIMERASI

- 91.19.3 HCV ANALISI QUANTITATIVO DI HCV RNA

- 91.19.5 HCV ANTICORPI

- 91.22.4 HIV 1-2 ANTICORPI

- 90.44.5 VITAMINA D

- 90.47.3 ANTICORPI ANTI ANTIGENI NUCLEARI ESTRAIBILI [ENA]

- 90.48.3 ANTICORPI ANTI DNA NATIVO

- 90.694.002 IMMUNOGLOBULINE IgG

- 90694.003 IMMUNOGLOBULINE IgM

- 90694.001 IMMUNOGLOBULINE IgA

- 90.72.3 PROTEINA C REATTIVA (Quantitativa)

-  QUANTIFERON TB TEST:
90.77.3.001 TEST DI STIMOLAZIONE LINFOCITARIA (Per
mitogeno) |
90.77.4.001 TEST DI STIMOLAZIONE LINFOCITARIA CON ANTIGENI SPECIFICI x2

- 90.754PT 11

- 90.75.5 TEMPO DI TROMBINA (TT)

- 90.76.1 PTT

- 90.524 ANA

- 90.34.6 OMOCISTEINA

- 90.10.4 BILIRUBINA TOTALE (totale e diretta)

- 90.11.4 CALCIO TOTALE [S/U/dU]

- 90.24.3 FOSFATO INORGANICO [S/U/dU]

- 90.23.5 FOSFATASI ALCALINA

- 90.29.2 LATTATO DEIDROGENASI (LDH) [S/F]

- 90.44.1 UREA [S/P/U/dU]

- 90.32.5 MAGNESIO TOTALE [S/U/dU/(Sg)Er]

- 90.13.3 CLORURO [S/U/dU]

- 90.64.2 FATTORE REUMATOIDE

- 90.30.2 LIPASI[S]

Diagnostica per immagini:

- 87.44.1 RX DEL TORACE

- 88.76.1 ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO

- 88.79.1 ECOGRAFIA CUTE E SOTTOCUTANEO.
-  88.79.3 ECOGRAFIA POLSO DX

- 88793.011 ECOGRAFIA POLSO SX

- 88793.003 ECOGRAFIA CAVIGLIA DX

- 88793.004 ECOGRAFIA CAVIGLIA SX

- 88793.005 ECOGRAFIA GINOCCHIO DX

- 88793.006 ECOGRAFIA GINOCCHIO SX

altri esami e/o procedure (a seconda dei casi)



- 90214.001 FECI SANGUE OCCULTO

- 90982.001 MICETI DA COLTURA IDENTIFICAZIONE MICROSCOPICA

- 90984.001 MICETI IN CAMPIONI BIOLOGICI DIVERSI ESAME COLTURALE

- 90.12.A CALPROTECTINA FECALE

- 90.47.5 ANTICORPI ANTI CITRULLINA (IgG, IgA, IgM) assimilato ad Anticorpi antl-cardlollpma
- 90.60.2 COMPLEMENTO: C1Q, C3, C3 ATT., C4 (Ciascuno)

- 90.61.1 CRIOGLOBULINE RICERCA

Ambulatori
Dal lunedi al venerdi ore 9.00-14.00 Ambulatorio Psoriasi edificio 10 secondo piano stanza H.

NB. Gli accessi per I PACC in oggetto e ambulatorio condiviso sono previste il mercoledi.

Team dermatologico
Prof.ssa Gabriella Fabbrocini
Prof.ssa Anna Balato
Dott. ssa Sara Cacciapuoti

- Dott.ssa Lucia Gallo
Dott. Matteo Megna

Recapiti 0817462456 - mail: psoriasi.unina@gmail.com



Seconda ipotesi
Paziente che accede rivolgendosi alla Reumatologia

Il Centro di Riferimento Regionale per I’artrite psoriasica della UOC di Reumatologia fa parte del DAI di
Medicina Clinica e offre ai pazienti affetti da artrite psoriasica che ivi afferiscono la possibilita di accedere a un
percorso dedicato di gestione ultraspecialistico per il trattamento dell’artrite psoriasica con farmaci sistemici

convenzionali e farmaci biotecnologici.

Diagnostica clinica reumatologia:
89010.069VISITA DI CONTROLLO REUMATOLOGICA

Diagn‘ostica-di laboratorio:
91.49.2 PRELIEVO DI SANGUE VENOSO
90.04.5 ALT (GPT)

90.09.2 AST (GOT)

90.14.1 COLESTEROLO HDL

90.14.3 COLESTEROLO TOTALE
90.14.2 COLESTEROLO LDL

90.16.3 CREATININA [Siero]

90.16.4 CREATININA CLEARANCE
90.25.5 Gamma GT [Siero]

90.27.1 GLUCOSIO [Siero/Plasma]
90.28.1 HbA1C - EMOGLOBINA GLICATA
90.37.4 POTASSIO [Siero]

90.38.5 PROTEINE [Siero]

90.38.4 PROTEINE (ELETTROFORESI DELLE) [S] Incluso: Dosaggio Proteine totali
90.40.4 SODIO [Siero] 11-28

90.43.2 TRIGLICERIDI

90.15.4 CPK o CK

90.05.1 ALBUMINA [Siero]

90.44.3 ESAME URINE

90.62.2 EMOCROMO CON FORMULA
90.82.5 VES

90.22.3 FERRITINA [Plasma/Siero]
90.22.5 FERRO [Siero]

90.42.5 TRANSFERRINA [Siero]
91.17.5 HBV ANTICORPI HBcAb
91.18.2 HBV ANTICORPI HBeAg
91.18.3 HBV ANTICORPI HBsAg
91.18.5 HBV ANTIGENE HBsAg
91.19.2 HBV DNA-POLIMERASI
91.19.3 HCV ANALISI QUANTITATIVO DI HCV RNA
91.19.5 HCV ANTICORPI

91.22.4 HIV 1-2 ANTICORPI

90.42.3 FT4

90.43.3 FT3



90.42.1 TSH
90.44.5 VITAMINA D
90.13.5 VITAMINA B12
90.47.3 ANTICORPI ANTI ANTIGENI NUCLEARI ESTRAIBILI [ENA]
90.48.3 ANTICORPI ANTI DNA NATIVO
90.694.002 IMMUNOGLOBULINE IgG
90694.003 IMMUNOGLOBULINE IgM
90694.001 IMMUNOGLOBULINE IgA
90.72.3 PROTEINA C REATTIVA (Quantitativa)
QUANTIFERON TB TEST:
90.77.3.001 TEST DI STIMOLAZIONE LINFOCITARIA (Per
mitogeno)
90.77.4.001 TEST DI STIMOLAZIONE LINFOCITARIA CON ANTIGENI SPECIFICI x2
90.75.4 PT 11
- 90.75.5 TEMPO DI TROMBINA (TT)
90.76.1 PTT
90.61.4 D DIMERO
90.46.5 LAC
90.64.5 FIBRINOGENO
90.52.4 ANA
90475.001 - .002 - .003 ANTICARDIOLIPINA
90.34.6 OMOCISTEINA
90.10.4 BILIRUBINA TOTALE (totale ¢ diretta)
90.11.4 CALCIO TOTALE [S/U/dU]
90.24.3 FOSFATO INORGANICO [$/U/dU]
90.23.5 FOSFATASI ALCALINA
90.29.2 LATTATO DEIDROGENASI (LDH) [S/F] : !
90.44.1 UREA [S/P/U/dU] :
90.32.5 MAGNESIO TOTALE [S/U/dU/(Sg)Er]
90.13.3 CLORURO [S/U/dU]
90.64.2 FATTORE REUMATOIDE
90.30.2 LIPASI [S]

Diagnostica per immagini:

87.44.1 RX DEL TORACE

88.76.1 ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO
88.79.1 ECOGRAFIA CUTE E SOTTOCUTANEO
88.79.3 ECOGRAFIA POLSO DX

88793.011 ECOGRAFIA POLSO SX

88793.003 ECOGRAFIA CAVIGLIA DX
88793.004 ECOGRAFIA CAVIGLIA SX
88793.005 ECOGRAFIA GINOCCHIO DX
88793.006 ECOGRAFIA GINOCCHIO SX
88941.003 RM BACINO

88942.011 RM POLSO E MANO SX SENZA E CON MDC
89520.001 ECG

altri esami e/o procedure (a seconda dei casi)
90214.001 FECI SANGUE OCCULTO

90.12.A° CALPROTECTINA FECALE
81910.001 ARTROCENTESI



90.47.5 ANTICORPI ANTI CITRULLINA (IgG, IgA, IgM) assimilato ad Anticorpi anti-cardiolipina
90.05.2 ALDOLASI [S]

90.48.2 ANTICORPI ANTI CITOPLASMA DEI NEUTROFILI (ANCA)

. 90.60.2 COMPLEMENTO: C1Q, C3, C3 ATT., C4 (Ciascuno)

90.61.1 CRIOGLOBULINE RICERCA

Ambulatori

Ambulatorio di reumatologia generale dal lunedi al venerdi ore 9.00-14.00 edificio 1 piano terra

NB. Gli accessi per Il PAAC in oggetto e ambulatorio condiviso sono previsti il mercoledi.

Team reumatologico

Prof. Raffaele Scarpa

Dott.ssa Francesca Foglia

Prof. Antonio Del Puente

Prof. Rosario Peluso

Prof. Alfonso Oriente

Recapito telefonico 081/ 7463773
Fax 081/ 5463445

Email: terapiabiologica@libero.it



Terza ipotesi
Paziente che accede rivolgendosi alla Gastroenetreologia

Il Centro di Riferimento Regionale per le malattie infiammatorie croniche intestinali dell’Area funzionale di
Gastroentereologia fa parte del DAI di Gastroenterologia, Endocrinologia e Chirurgia e offre ai pazienti affetti
da malattie infiammatorie croniche intestinali che ivi afferiscono la possibilitd di accedere a un percorso
dedicato di gestione ultraspecialistico per il trattamento malattie inflammatorie croniche intestinali con farmaci

sistemici convenzionali e farmaci biotecnologici.

Diagnostica clinica gastroenterologia:
89010.035 VISITA DI CONTROLLO GASTROENTEROLOGICA

Diagnostica di laboratorio:

91.49.2 PRELIEVO DI SANGUE VENOSO
90.04.5 ALT (GPT)

90.09.2 AST (GOT)

90.14.1 COLESTEROLO HDL

90.14.3 COLESTEROLO TOTALE

90.14.2 COLESTEROLO LDL

90.16.3 CREATININA [Siero]

90.16.4 CREATININA CLEARANCE
90.25.5 Gamma GT [Siero]

90.27.1 GLUCOSIO [Siero/Plasma]

90.28.1 HbA1C - EMOGLOBINA GLICATA
90.37.4 POTASSIO [Siero]

90.38.5 PROTEINE [Siero]

90.38.4 PROTEINE (ELETTROFORESI DELLE) [S] Incluso: Dosaggio Proteine totali
90.40.4 SODIO [Siero] 11-28

90.43.2 TRIGLICERIDI

90.15.4 CPK o CK

90.05.1 ALBUMINA [Siero]

90.44.3 ESAME URINE

90.62.2 EMOCROMO CON FORMULA
90.82.5 VES

90.22.3 FERRITINA [Plasma/Siero]

90.22.5 FERRO [Siero]

90.42.5 TRANSFERRINA [Siero]

91.17.5 HBV ANTICORPI HBcAb

91.18.2 HBV ANTICORPI HBeAg

91.18.3 HBV ANTICORPI HBsAg

91.18.5 HBV ANTIGENE HBsAg



91.19.2 HBV DNA-POLIMERASI

91.19.3 HCV ANALISI QUANTITATIVO DI HCV RNA

91.19.5 HCV ANTICORPI

91.14.3 CMV IgM

 91.14.1 CMV IgG

91.21.1 EBV IgM

91.21.2 EBV IgG

91.27.1 VZV IgM

91.27.2 VZV IgG

91.38.4 CMV DNA

91.22.4 HIV 1-2 ANTICORPI

90.42.3 FT4

90.43.3 FT3

90.42.1 TSH

90.44.5 VITAMINA D

90.13.5 VITAMINA B12

90.47.3 ANTICORPI ANTI ANTIGENI NUCLEARI ESTRAIBILI [ENA]

90.48.3 ANTICORPI ANTI DNA NATIVO

90.53 ANTICORPI ANTITRANSGLUTAMINASI

90.694.002 IMMUNOGLOBULINE IgG

90694.003 IMMUNOGLOBULINE IgM

90694.001 IMMUNOGLOBULINE IgA

90.72.3 PROTEINA C REATTIVA (Quantitativa)

 QUANTIFERON TB TEST: ;
90.77.3.001 TEST DI STIMOLAZIONE LINFOCITARIA (Per
mitogeno) ~
90.77.4.001 TEST DI STIMOLAZIONE LINFOCITARIA CON ANTIGENI SPECIFICI x2

90.75.4 PT 11

90.75.5 TEMPO DI TROMBINA (TT)

90.76.1 PTT

90.61.4 D DIMERO

90.46.5 LAC

90.64.5 FIBRINOGENO

90.52.4 ANA

90475.001 - .002 - .003 ANTICARDIOLIPINA

90.34.6 OMOCISTEINA

90.10.4 BILIRUBINA TOTALE (totale e diretta)

90.11.4 CALCIO TOTALE [S/U/dU]

90.24.3 FOSFATO INORGANICO [S/U/dU]

90.23.5 FOSFATASI ALCALINA

90.29.2 LATTATO DEIDROGENASI (LDH) [S/F]

90.44.1 UREA [S/P/U/dU]

90.32.5 MAGNESIO TOTALE [S/U/dU/(Sg)Er]

90.13.3 CLORURO [S/U/dU]

90.64.2 FATTORE REUMATOIDE

90.30.2 LIPASI [S]

Diagnostica per immagini:

87.44.1 RX DEL TORACE



88.76.1 ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO
88.79.1 ECOGRAFIA CUTE E SOTTOCUTANEO
88.79.3 ECOGRAFIA POLSO DX

88793.011 ECOGRAFIA POLSO SX

88793.003 ECOGRAFIA CAVIGLIA DX
88793.004 ECOGRAFIA CAVIGLIA SX
88793.005 ECOGRAFIA GINOCCHIO DX
88793.006 ECOGRAFIA GINOCCHIO SX
88941.003 RM BACINO

88942.011 RM POLSO E MANO SX SENZA E CON MDC
88741.002 ECO INTESTINO

88.95.2 RM ADDOME SUPERIORE CON MDC
88.95.5 RM ADDOME INFERIORE CON MDC
88016.001 TC ADDOME COMPLETO CON MDC
45160.001 EGDS CON BIOPSIE

45231.001 ILEOCOLONSCOPIA CON BIOPSIE
89520.001 ECG

Altri esami o procedure:

91414.001 ES IST BIOPSIE INTESTINALI

90214.001 FECI SANGUE OCCULTO -

90.12.A CALPROTECTINA FECALE

90.47.5 ANTICORPI ANTI CITRULLINA (IgG, IgA, IgM) assimilato ad Anticorpi anti-cardiolipina

90.05.2 ALDOLASI [S]

90.48.2 ANTICORPI ANTI CITOPLASMA DEI NEUTROFILI (ANCA)

90.60.2 COMPLEMENTO: C1Q, C3, C3 ATT., C4 (Ciascuno)

90.61.1 CRIOGLOBULINE RICERCA

90.91.1 CLOSTRIDIUM DIFFICILE TOSSINA NELLE FECI RICERCA DIRETTA (EIA)

90.94.3 ESAME COLTURALE DELLE FECI

91.08.1 SALMONELLE E BRUCELLE ANTICORPI (TITOLAZIONE MEDIANTE AGGLUT)
WIDAL WRIGHT

89700.018 I VISITA CHIRURGICA
89010.020 VISITA CHIRURGICA CONTROLLO

Ambulatori

NB. Gli accessi per Il PAAC in oggetto e ambulatorio condiviso sono previste il mercoledi.

Team gastroentereologico
Prof. Fabiana Castiglione

Dott. Antonio Rispo



