CONVENZIONE
tra

L’Azienda Ospedaliera Universitaria Federico II (nel seguito per brevita indicato
come AQOU Federico II), con sede e domicilio fiscale in Napoli, via Sergio Pansini n. 5,
qui legalmente rappresentata dal Direttore Generale, dott. Vincenzo Viggiani — C.F./P.1.
06909360635;

e

L’ Associazione Culturale Progetto Alfa (nel seguito per brevita indicato come Progetto
Alfa), con sede legale in Marigliano (NA), Corso Campano n. 22, qui legalmente
rappresentata dal presidente, dott. Pasquale Antonio Riccio — C.F. 92026960630.

PREMESSO

che I’AOU Federico II ha ricevuto un finanziamento a valere sullo strumento FP7-
STREP-ICT, “PERSSILAA: PERsonalised ICT Supported Service for Indipendent
Living and Active Ageing”, Grant Number 610359;

che, il progetto PERSSILAA ¢ stato implementato nelle comunita parrocchiali ed ha
coinvolto circa 150 anziani, 1 quali sono stati screenati per valutare il loro stato di salute,
fisico e cognitivo. Successivamente si ¢ proceduto ad implementare 1’intervento con
supporto ICT, consistito in corsi per ’attivita fisica, percorsi di formazione sanitaria e
nutrizionale, memory training. Al fine di sostenere 1'adozione dei nuovi servizi ICT, gli
interventi sono stati integrati con corsi di alfabetizzazione informatica per gli anziani;

che, attraverso il progetto PERSSILAA ¢ stata sviluppata una piattaforma informatica
che raccoglie 1 dati sullo screening e l’intervento di prevenzione della fragilita nei
soggetti anziani arruolati, attualmente istallata sul server dell’AOU Federico II;

Che l’associazione Progetto Alfa, regolarmente iscritta al Registro Regionale del
Volontariato della Campania con n. 1675, ha collaborato con le comunita parrocchiali
nella realizzazione delle attivita del progetto PERSSILAA, erogando gratuitamente,
grazie all’impegno dei propri volontari, corsi di alfabetizzazione informatica agli over 65
destinatari delle attivita progettuali;

CONSIDERATO

Che I’AOU Federico II intende dare continuita al progetto PERSSILAA, ritenuto una
buona pratica a livello europeo nella prevenzione della fragilita nell’anziano, attraverso il
contributo gratuito di volontari ed organizzazioni del terzo settore;

Che I'associazione Progetto Alfa, con nota del 12.12.2016 prot. n. 20317, si ¢ resa
disponibile a supportare, a titolo volontario, il personale dell’AOU Federico II nella
continuazione delle attivita del progetto;

SI CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE

Art. 1
OGGETTO DELLA CONVENZIONE



La presente convenzione ha ad oggetto le attivita di collaborazione tra le parti per la
continuazione e 1’allargamento delle attivita del progetto PERSSILAA (PERsonalised
ICT Supported Service for Independent Living and Active Ageing Grant agreement no:
610359) presso le comunita parrocchiali e i centri sociali per anziani convenzionati.

Art. 2
PROGRAMMA DELLE ATTIVITA’

Al fine di implementare le attivita del progetto PERSSILAA presso le comunita
convenzionate, 1’Associazione Progetto Alfa e I’AOU Federico II si impegnano a
concordare un programma delle attivita, contenente la descrizione delle attivita, il
calendario e il personale coinvolto di entrambe le organizzazioni.

Il programma, di cui sopra, dovra prevedere necessariamente le seguenti attivita:
Screening e monitoraggio della fragilita. Attraverso strumenti di screening della
fragilita validati si procedera al reclutamento degli anziani non-fragili da coinvolgere
nelle attivita di prevenzione. Successivamente, attraverso visite mediche periodiche
presso le comunita, si procedera al monitoraggio dello stato di salute degli anziani;
Modulo di Formazione ICT, allo scopo di formare gli anziani delle comunita all’utilizzo
del computer, al fine di poter utilizzare in maniera efficace gli strumenti della piattaforma
PERSSILAA installata sul server aziendale dell’ AOU Federico II;

Modulo di Allenamento, durante il quale i volontari di Progetto Alfa dovranno
supportare gli anziani nell’utilizzo dei seguenti strumenti:

COCO Platform: piattatorma per esercizi fisici attraverso la quale ¢ possibile svolgere un
programma di allenamento predefinito;

Neuropersonal trainer: software per 1’esercizio cognitivo;

Nutrition: piattaforma per reperire informazioni sulla corretta alimentazione e ricette
salutari da realizzare in cucina;

Modulo di Formazione su Salute e Benessere, allo scopo di informare gli anziani sulla
corretta alimentazione e conservazione dei cibi, prevenzione, benessere psicologico e pet
therapy.

Le attivita si svolgeranno attraverso visite mediche periodiche, lezioni collettive e
incontri di allenamento in cui I’intero gruppo di utenti, con il supporto dei professionisti e
dei volontari, verranno visitati, si formeranno e svolgeranno gli esercizi richiesti dagli
strumenti informatici.

Art. 3
RUOLI E RESPONSABILITA’

L’ AOU Federico II detiene la responsabilita scientifica del progetto PERSSILAA.

L’ Associazione Progetto Alfa si impegna, attraverso i suoi volontari, a gestire le attivita
di segreteria e coordinamento nell’organizzazione delle attivita, ad erogare il modulo di
formazione ICT e ad offrire supporto ed assistenza ai professionisti dell’AOU Federico 11
durante le visite e le giornate di formazione su Salute e Benessere. Progetto Alfa potra
collaborare anche caricando 1 dati di screening e monitoraggio degli anziani sulla
piattaforma del progetto PERSSILAA, installata sul server aziendale, forniti in dal
Responsabile del progetto e sotto la supervisione del personale afferente all’AOU
Federico II.

L’ Associazione ¢ responsabile nei confronti dell’Azienda per qualsivoglia inosservanza
di quanto prescritto nella presente convenzione, nonché per la difformita dei dati forniti
dall’AOU Federico II rispetto a quelli caricati nelle procedure.
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Inoltre, Progetto Alfa si impegna a rispettare tutte le disposizioni di legge sul trattamento
dei dati personali e sanitari.

Progetto Alfa si impegna a garantire, a proprie spese, la copertura assicurativa dei
volontari, ai sensi della legge 266/91 “Legge sul volontariato”, e a comunicare 1’elenco
del personale coinvolto nelle attivita oggetto di convenzione.

L’AOU Federico II effettuera, con il supporto organizzativo di Progetto Alfa, lo
screening e il monitoraggio dei pazienti, con proprio personale, attraverso visite mediche
e nutrizionali, periodiche. LAOU Federico II, altresi, eroghera, con il supporto
organizzativo di Progetto Alfa, il Modulo di Formazione su Salute e Benessere.

Art.4
DURATA

La presente convenzione avra la durata di 3 (tre) anni dalla data di sottoscrizione.

Art.5
RECESSO

Le parti potranno recedere dalla presente convenzione in ogni tempo, dandone
comunicazione scritta, con preavviso di almeno 30 giorni, senza spese, oneri O
corrispettivi.

Art. 6
ONERI FISCALI

Il presente atto, composto da tre pagine, ¢ esente dall’imposta di bollo, ai sensi del D.P.R.
n. 642/1972 e sara registrato in caso d’uso, ai sensi del D.P.R. n. 131 del 26.05.1986. Le
eventuali spese di bollo e di registrazione sono a carico della Parte richiedente.

Art. 7
FORO COMPETENTE

In caso di controversia nell’interpretazione o esecuzione della presente convenzione, la
questione verra in prima istanza definita in via amichevole. Qualora non fosse possibile,
il foro competente sara quello di Napoli.

Data Data

Progetto Alfa AOU Federico II

F. to Il Presidente F. to Il Direttore Generale
Dott. Pasquale Antonio Riccio Dott. Vincenzo Viggiani




